METRO KUCHARSKY PATBOJ

Pravidla 7. rocnika sut'aZe pre studentov strednych odbornych skol

METRO Cash & Carry SR s.r.0. so sidlom Senecka cesta 1881, 90028 Ivanka pri Dunaji, I60: 45952671, zapisana

v obchodnom registri Okresného stdu Bratislava I., oddiel: Sro, vlozka ¢.: 69153/B (dalej len ,METRO") je hlavnym
organizatorom a garantom odbornej stitaze METRO Kucharsky patboj. Tato sutaz je ur€ena vyhradne pre Studentov
denného Studia strednych hotelovych skél, strednych odbornych ucilist a stredisk praktického vyucovania v oboroch
kuchar — ¢asnik.

Cielom a zmyslom sutaze METRO kucharsky patboj je timova sutaz $kdl v zruénostnych kucharskych disciplinach.
PRIEBEH SUTAZE:
1. Regionalne kola - vysledky regionalnych kol METRO kucharskeho pathoja urcia konecné poradie v kazdom
regidne, pricom vitazny tim a tim, ktory skoncil na 2. mieste regionalneho kola z kazdého regiénu postupi do
celoslovenského finale. Regionalne kola sa uskutocnia v nasledovnom poradi a terminoch:
o REGIONALNA KOLO 1 - IVANKA PRI DUNAJI — diia 12. 11. 2024 — METRO Cash & Carry SR, Senecka cesta 1881, 900 28
Ivanka pri Dunaji (uréené pre Bratislavsky, Nitriansky a Trnavsky kraj).
o REGIONALNE KOLO 2 - ZVOLEN - diia 14. 11. 2024 — METRO Cash & Carry SR, Straz 17,960 01 Zvolen (uréené pre
Banskobystricky, Nitriansky, PreSovsky a KoSicky kraj).

o REGIONALNA KOLO 3 - ZILINA — diia 19. 11. 2024 — METRO Cash & Carry SR, Prielohy 1, 010 07 Zilina (uréené pre
Trenéiansky a Zilinsky kraj prip. Kosicky a PreSovsky kraj).

Kazdého regionalneho kola sa zG¢astni maximalne 5 3kél, ktoré vyberie METRO na zaklade zaslanych prihlaSok a poradi, v
akom sa prihlasili. V pripade viacerych prihlaSok na jedno regionalne kolo, ako je povoleny maximalny limit bude rozhodovat
termin podania prihlasky Skoly.

Po skonéeni kazdého regionalneho kola bude navySe vyhlaseny individualny vitaz — najlepsi jednotlivec regionalneho kola s
najvyssim poctom bodov.

2. Celoslovenské finale stitaZe — sa uskutocni zaciatkom buduceho roka, v mesiacoch januar - februar. Presny termin
a miesto konania budu upresnené dodatocne, po skon€eni regionalnych kdl.

Do finale postupuju jednak vitazi regionalnych kél a zaroven Skoly, ktoré sa umiestnili na druhom mieste v kazdom
regionalnom kole.



UCAST v SUTAZI

Do sutaze sa Skola prihlasi vyplnenim zavaznej prihlasky a jej odoslanim zodpovednej osobe zo spolo€nosti
METRO Cash & Carry SR s.r.0. na emailovu adresu: monikajoskova@metro.sk a zaslanim originalu poStou na adresu
spolo€nosti.

Sutaz je uréena Studentom/uéiom odbornych gastronomickych $kdl a u€ilist — odbor kuchar/ ¢asnik, ktori su
v 3. - 4. roéniku denného Studia.

Kazda odborna gastronomicka Skola/u¢novske stredisko nominuje sutazny tim, skladajuci sa z jedného ucitela
odbornej vychovy (majstra) odboru kuchar/kucharka a $tyroch Studentov/ uéov 3.- 4. ro¢nika denného $tudia
odboru kuchar. Kazda Skola zaroven nominuje jedného Studenta 3.- 4. ro€nika denného Studia odboru kuchar ako
nahradnika do sutazného timu.

DETAILNY ROZPIS SUTAZE

Princip sutaze - kaZzdy prihlaseny sutaziaci ¢len timu $koly (okrem nahradnika) musi spinit pat individualnych
zru€nostnych disciplin podla zadania uvedeného v nasledujucich bodoch.

V kazdom kole sutaze sutazi suc¢asne cely tim ¢iZe vSetci 4 sutaziaci naraz, na 4 sutaznych stoloch.

SUTAZNE DISCIPLINY PATBOJA A ICH HODNOTENIE

1.

Krajanie 3 ks oéistenej cibule (cca 250 g)
 Ulohou je nakrajat o€istent cibulu €o najviac najemno, neprekrajovat dodatoéne

¢ hodnoti sa kvalita prevedenia, jemnost nakrajania, mnozstvo odkrojkov odloZenych do urcéenej nadoby
(bodoveé hodnotenie 0 — 10 bodov, max. pocet bodov od jedného porotcu je 10)

Krajanie péru (cca 200 g)
o Ulohou je nakrajat pér na jemné rezance (julienne) o dizke 5—6cm

¢ hodnoti sa kvalita prevedenia, jemnost a pravidelnost krajania
(bodoveé hodnotenie 0 — 10 bodov, max. pocet bodov od jedného porotcu je 10)

Krajania 4 ks zemiakov (cca 400 g)

. glohouje oCistit zemiaky a nakrajat ich na kocky o velkosti cca 0,8 — 1 cm (vid ukazka vzorky na mieste).
Cistenie je mimo ¢asovy limit.

¢ hodnoti sa kvalita prevedenia, pravidelnost nakrajanych kociek, mnozstvo odkrojkov odloZzenych do uréenej
nadoby (bodové hodnotenie 0-10 bodov, max. pocet bodov od jedného porotcu je 10)

Vykostenie chladeného kuréata (cca 1,3 kg)
* Ulohou je vykostit kuréa od chrbta na pripravu galantiny, bez prekrojenia prf's

« hodnoti sa celistvost vykosteného platu misa, bez zbytkov kibov a kosti, kosti maju byt &o najéistejsie
od masa (bodové hodnoteni 0-10 bodov, max. pocet bodov od jedného porotcu je 10)

Filetovanie celého pstruha oby&ajného (pitvany, cca 400 g)

 Ulohou je vykostit celého pstruha obycajného a pripravit z neho dva filety bez kosti, odstranenie Supin je mimo
casovy limit

« hodnoti sa kvalita filetu bez kosti, technika vykostovania a Gistota pracoviska (bodové hodnotenia 0 — 10 bodov,
max. pocet bodov od jedného porotcu je 10)



Samostatne je bodovo hodnoteny celkovy €as, ktory kazdy sutaZiaci dosiahne od okamZiku zahajenia prvej discipliny
az po ukoncenie poslednej, piatej discipliny. Bodova $kala za dosiahnuty €as je tato:

— 0:00 - 16:00 minUt .. 75 bodov
— 16:01-16:30 minUt.....oooevvvvvverrrreneen. 74 bodov
— 16:31-17:00 minUt.....oeeeeeereerrrereeen. 73 bodov
— 17:01-17:30 minUt...ccooomeerrrrrerrrrrenene 72 bodov
— 17:31-18:00 minUt....ccooouvrvrrvrrrrrnnnn. 71 bodov
— 18:01-18:30 minUt....ooveeeevveerrrreeeen. 70 bodov
— 18:31-19:00 minUt....oeeeeeeeerrrreneen. 69 bodov
— 19:01-19:30 minUt......ooovevvvrrreeneen. 68 bodov
— 19:31-20:00 minUt...eeeeeeerreeeeee. 67 bodov
— 20:01-20:30 minUt .oooovvveeevrrreennnn. 66 bodov
— 20:31-21:00 minUt....cecovrrrnnes 65 bodov
— 21:01-21:30 minUt.... oo 64 bodov
— 21:31-22:00 minGt ....ocommmrrervrereen. 63 bodov
— 22:.01-22:30 minQt............cccoooe. 62 bodov
— 22:31-23:00 mindt.........coovcounennnen. 61 bodov
— 23:01-23:30 minUt......ccccooscmmrrermnn. 60 bodov
— 23:31-24:00 minUt..ccovorernn. 59 bodov
— 24:01 -24:30 minUt ..o 58 bodov
— 24:31-25:00 minUt .. 57 bodov
— 25:01-25:30 minGt....ovveenmrnnnnnnnn. 56 bodov
— 25:31-26:00 minUt.......ooccceevrrreeniee. 55 bodov
— 26:01-26:30 minUt..ecccconnnnne. 54 bodov
— 26:31-27:00 minUt....cooerreene. 53 bodov
— 27:01-27:30 minUt e 52 bodov
— 27:31-28:00 minut............cccoomm... 51 bodov
— 28:01-28:30 mindt............ccooon. 50 bodov
— 28:31-29:00 minUt...eeeeeerrrreeeiee 49 bodov
— 29:01-29:30 minut ....c....occerereee. 48 hodov
— 29:31-30:00 minQt .eeovieen. 47 bodov
— 30:01 - viac minut.............. diskvalifikacia

o Kazdy sutaziaci moze dosiahnut maximalny pocet 50 bodov od jedného porotcu.
¢ Maximalny dosiahnutelny pocet bodov, t,j. sucet vSetkych disciplin a bodov za celkovy €as je 225 bodov.
e Maximalny €as na vSetky discipliny i s upratanim je 30 minut, potom nasleduje diskvalifikacia sutaZiaceho.

o Kazdé sutazné stanovisko obsahuje - pracovny stél, dosky na krajanie, gastro nadoby, vodu v dosahu, papierové
kuchynskeé utierky (v rolke), rukavice, kd$ na odpadky, dezinfekciu, Spongie.

e Pripraci musi kazdy sutaziaci dodrZovat bezpeénost prace pri praci s nozom.

e SutaZiaci prezentuje vzdy spracované suroviny oddelene, tzn. finalny produkt v jednej nadobe, odkrojky a kosti
v dalSej nadobe. Vykosteny plat kurcata rozloZeny v gastro nadobe koZou dole, filety zo pstruha poloZené
v gastro nadobe tiez kozZou dole.



CENY PRE VYHERCU SUTAZE METRO KUCHARSKY PATBOJ — REGIONALNE KOLO

1. miesto — bali¢ek pre vitaznu $kolu v hodnote 150 € s DPH a odmeny pre sttaziacich ¢lenov vitazného timu — néz,
diplom a medaila

2. miesto — diplom a medaila pre kazdého ¢lena timu, baliéek produktov privatnych znadiek METRO pre sutazny tim
3. miesto — diplom a medaila pre kazdého ¢lena timu, bali¢ek produktov privatnych znaciek METRO pre sutazny tim

V kazdom regionalnom kole bude navy$e vyhlaseny aj individualny vitaz — najlepsi sutaziaci, ktory dosiahol najvyssi
pocet bodov. 0dmena pre individualneho vitaza je noz.

CENY PRE VYHERCU METRO KUCHARSKY PATBOJ — CELOSLOVENSKE FINALE

1. miesto — poukazka pre $kolu na nakup v METRO Cash & Carry SR v hodnote 700 € (bez DPH), pohar, diplom a sada
nozov pre sutaziacich ¢lenov timu METRO Professional

2. miesto — poukazka pre $kolu na nakup v METRO Cash & Carry SR v hodnote 500 € (bez DPH), pohar a diplom pre
sutazny tim
3. miesto — poukaZzka pre $kolu na nakup v METRO Cash & Carry SR v hodnote 300 € (bez DPH), pohar a diplom pre
sutazny tim

VSEOBECNE INFORMACIE:

— METRO poskytne zdarma kazdej zavéazne prihlasenej $kole suroviny na 2 pinohodnotné tréningy (10x kurca, 10x
pstruh, 10 kg bal. zemiakov, 10 kg bal. cibule a 10 kg bal. péru) - dodanie na zaklade objednavky Skoly.

— METRO poskytne v defi sutaze na regionalne kola i celoslovenske finale dané suroviny zdarma. Surovinami su:
kurca chladené cca 1,5 kg/ks, pstruh pitvany, chladeny cca 350 — 400 g/ks, por, cibula Zlta, zemiaky varny typ B.

— Kazdy sutaziaci musi mat'so sebou platny zdravotny preukaz, profesijné oblecenie, potrebné vybavenie (kuchar
— vlastny rondom, kucharske nohavice, éiapku, zasteru, predpisanu pracovnu obuv, ostré noze a Skrabky,
pinzetu na rybie kosti, pracovnu kartu, utierku, prip. noZnice na plutvy).

— Priestor k prezleéeniu je zabezpeéeny v priestoroch predajni METRO i v priestoroch konania celoslovenského
finale vZdy pre sutaziacu Skolu v konkrétny cas sutaze.

— SutazZe prebiehaju pred navstevnikmia su hodnotené porotcami.

— Suroviny definované v pravidlach jednotlivych sutazi ako dodavané organizatorom, t,j. spoloénostou METRO, si
sutaziaci vyzdvihne od organizatora vzdy pred zaCiatkom danej sutaze.

— 15 minut pred vlastnym zahajenim sutaze budu sutaziaci zoznameni eSte raz s pravidlami a bezpe¢nostou prace.

— Kazda sutaZ je zahajena pokynom ,Start", na gistom pracovisku. SttaZiaci ukonéi sutaz, pokial splnil predpisané
discipliny, upratal pracovisko, zdvihol ruku a vyslovil slovo ,Hotovo®, pripadne zazvonenim na zvoncek. Celkovym
¢asom sUtaziaceho sa teda vzdy rozumie ¢as medzi pokynom ,Start"a ,Hotovo".

— Pripraci musi kazdy sutaziaci dodrzovat bezpecnost prace a HACCP.
— Hodiny budu umiestnené viditelne pre sutaziacich i pre publikum.

— Vpripade poranenia sutaZiaceho sa zastavuje ¢as, suitaZiaci ma 5 minut na oSetrenie, pri opakovanom poraneni
je sutaziaci diskvalifikovany. V pripade, Ze si poranenie vyZaduje dalSie oSetrenie, ¢i opakované oSetrenie, je tiez
diskvalifikovany a zo sutaZe odstupuje.

— METRO zabezpecuje pitny nealko rezim pre vSetkych sutaziacich.
— Zbezpecnostnych dovodov je detom niz§im ako 140 cm zakazany vstup do velkoobchodnych stredisk METRO
— Kazdy z uéastnikov sa zucastnuje tejto sutaze dobrovolne a na vlastnu zodpovednost

,,,,,,

— METRO nezodpoveda za akékolvek $kody na zdravi, majetku ¢i ich nasledky, ktoré mdzu vzniknut sutaziacim,
¢i osobam zucastnenym na sutazi, alebo ich sprievodu pocas alebo v suvislosti so sutazou .



HODNOTENIE

* Porota, ktora hodnoti sutaz timov je vzdy zlozena z troch ¢lenov.

* Kazdy ¢len poroty hodnoti samostatne kazdého sutaziaceho.

* Body udelené jednotlivymi porotcami jednotlivym sutaziacim sa séitavaju.

* Vitazom sa stava ten sutazny tim, ktory dosiahne celkovo najvyssi pocet bodov.

*  Prirovnosti bodov sutaznych timov, rozhodne o koneénom poradi lepsi priemerny ¢as sutazného timu.

VYHLASENIE ViTAZOV

— Regionalne kola — vyhlasenie vitazného timu prebehne priamo v de konania regionalneho kola na prislusne;j
predajni METRO po skon&eni sutaze.

— Celoslovenské finale - celkové vyhlasenie vitazov (1. aZ 3. miesto) v sutazi METRO kucharsky pathoj sa bude konat
po skonceni findle.

ZAVERECNE USTANOVENIA
— Ceny nie st mozné vyplacat v hotovosti ani menit za iné nez uvedené pinenie.
— Ceny nie su pravne vymahatelné. V pripade sporu rozhoduje o dalSom postupe METRO.

— Podmienkou pre ucast v sutazi je riadne vyplnena prihlaska do sutaZe a podpisanie Vyhlasenia o suhlase kazdym
¢lenom sutazného timu.

Pravidla som si precital, s ich znenim suhlasim a zarovef svojim podpisom potvrdzujem, Ze suitazim na vlastné
nebezpedie:

Priezvisko Meno Podpis




SUTAZNE DISCIPLINY PATBOJA A ICH HODNOTENIE
1. Krajanie 3 ks o€istenej cibule (cca 250 g)

 Ulohou je nakrajat o€istenu cibulu éo najviac najemno,
neprekrajovat dodatocne

¢ hodnoti sa kvalita prevedenia, jemnost nakrajania,
mnozstvo odkrojkov odloZenych do uréenej nadoby
(bodové hodnotenie 0 — 10 bodov, max. pocet bodov
od jedného porotcu je 10)

2. Krdjanie péru (cca 200 g)

« Ulohou je nakrajat por na jemné rezance (julienne)
odlzke 5-6cm

¢ hodnoti sa kvalita prevedenia, jemnost a pravidelnost
krajania
(bodové hodnotenie 0 — 10 bodov, max. pocet bodov
od jedného porotcu je 10)

3. Kréajania 4 ks zemiakov (cca 400 g)

« Ulohou je ocistit zemiaky a nakrajat ich na kocky
0 velkosticca 0,8 =1 cm (vid ukazka vzorky na mieste).
Cistenie je mimo ¢asovy limit.

¢ hodnoti sa kvalita prevedenia, pravidelnost nakrajanych
kociek, mnozstvo odkrojkov odlozenych do uréenej
nadoby (bodové hodnotenie 0-10 bodov, max. pocet
bodov od jedného porotcu je 10)

4. Vykostenie chladeného kurcéata (cca 1,3 kg)

¢ ulohou je vykostit kuréa od chrbta na pripravu galantiny,
bez prekrojenia prs

¢ hodnoti sa celistvost vykosteného platu méasa, bez
zbytkov kibov a kosti, kosti maju byt &o najéistejsie
od méasa (bodové hodnoteni 0-10 bodov, max. pocet
bodov od jedného porotcu je 10)

5. Filetovanie celého pstruha obyéajného (pitvany, cca 400 g)

 Ulohou je vykostit celého pstruha obyéajného a pripravit
z neho dva filety bez kosti, odstranenie Supin je mimo
casovy limit

¢ hodnoti sa kvalita filetu bez kosti, technika vykostovania
a Cistota pracoviska (bodové hodnotenia 0 — 10 bodov,
max. po¢et bodov od jedného porotcu je 10)




