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M|SHOP – СЕРВИС 
ОНЛАЙН ЗАКАЗА И ДОСТАВКИ

ПОДКЛЮЧИТЬ
ДОСТАВКУ

m-shop.metro-cc.ru 8 800 700 10 22

6 000 ТОВАРОВ ВСЕГДА В НАЛИЧИИ

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ЦЕНЫ

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ СЕРВИСЫ

•	 Профессиональный колл-центр и 
работа с персональным менеджером

•	 Отсрочка платежа до 45 дней

•	 Сертификаты продукции, работа 
через ЕГАИС и «Меркурий»

•	 Документы для бухгалтерской 
отчетности

Доставка алкогольной продукции осуществляется клиентам, приобретающим ее для последующего профессионального использования или Доставка алкогольной продукции осуществляется клиентам, приобретающим ее для последующего профессионального использования или 
перепродажи, с оформлением полного комплекта сопроводительных документов, а для крепкого алкоголя и вина – дополнительно являющимися перепродажи, с оформлением полного комплекта сопроводительных документов, а для крепкого алкоголя и вина – дополнительно являющимися 
держателями лицензий на оборот алкоголя. Предложение действительно только для клиентов, заключивших договор поставки, и только при заказе держателями лицензий на оборот алкоголя. Предложение действительно только для клиентов, заключивших договор поставки, и только при заказе 
через сервис онлайн-заказа M|SHOP. Возможность доставки уточняйте в вашем ТЦ. Доставку осуществляет ООО «МЕТРО Кэш энд Керри», г. Москва, через сервис онлайн-заказа M|SHOP. Возможность доставки уточняйте в вашем ТЦ. Доставку осуществляет ООО «МЕТРО Кэш энд Керри», г. Москва, 
Ленинградское шоссе, 71Г, ОГРН 1027700272148. M|SHOP Cервис онлайн заказа товаров ДЛЯ БИЗНЕСАЛенинградское шоссе, 71Г, ОГРН 1027700272148. M|SHOP Cервис онлайн заказа товаров ДЛЯ БИЗНЕСА

ПОДКЛЮЧИТЬСЯ 
К ДОСТАВКЕ

https://m-shop.metro-cc.ru
tel: +7 800 700 10 22
https://m-shop.metro-cc.ru/?_ga=2.226114266.1535820476.1642604121-541184202.1601282591


CОДЕРЖАНИЕ: 

ДЛЯ ПЕРЕХОДА НАЖМИТЕ НА КНОПКУ
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Бакалея 4

Альтернативные продукты растительного происхождения 9

Соусы, приправы, специи 10

Овощные и фруктовые консервы 12

Замороженные овощи, грибы и ягоды 18

Овощи, фрукты, сухофрукты, орехи 20

Рецепты для постного меню 22

В каталоге отражен полный ассортимент для постного меню. Некоторые 
позиции могут отсутствовать. Наличие уточняйте в удобном для вас ТЦ.

Для размещения заказа вы можете связаться со своим персональным 
менеджером или ТЦ.

Для корректности работы ссылок не забудьте предварительно войти в M|SHOP под своим логином

Внешний вид товаров может отличаться от изображения. Размещенный в каталоге товар может отсутствовать в Вашем торговом 
центре ООО «МЕТРО Кэш энд Керри». Наличие товаров ограничено товарными запасами торговых центров ООО «МЕТРО Кэш энд 
Керри». Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. ООО «МЕТРО Кэш энд Керри» вправе изменить цену 
товара без предварительного уведомления. Уточняйте цены на товары в вашем ТЦ МЕТRО. Подробности и список артикулов, уча-
ствующих в предложении, уточняйте в вашем ТЦ METRO или по телефону 8 800 700 10 77. Скидки на товары не суммируются с дру-
гими акциями и спецпредложениями. ООО «МЕТРО Кэш энд Керри» вправе досрочно изменить условия или завершить проведение 
акции по своему усмотрению.

Посмотреть в ТЦ Заказать в M|SHOP

http://all.metro-cc.ru/virtual/produkty_dlya_postnogo_menyu?utm_source=catalogue+lent&utm_medium=catalogue&utm_campaign=lent
https://mshop.metro-cc.ru/shop/storelist/7438f035-adf1-4ee9-8e57-e794655345f1


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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БАКАЛЕЯ

METRO CHEF Лапша рисовая, METRO CHEF Лапша рисовая, 
600 г600 г
арт. 37505арт. 37505

METRO CHEF Лапша METRO CHEF Лапша 
гречневая, 600 ггречневая, 600 г
арт. 37508арт. 37508

METRO CHEF Лапша Удон, METRO CHEF Лапша Удон, 
600 г600 г
арт. 37532арт. 37532

METRO CHEF Мука METRO CHEF Мука 
панировочная, 1 кгпанировочная, 1 кг
арт. 94154арт. 94154

METRO CHEF Лапша Удон, METRO CHEF Лапша Удон, 
500 г500 г
арт. 590287арт. 590287

METRO CHEF Рис Для суши, METRO CHEF Рис Для суши, 
2,5 кг2,5 кг
арт. 616000арт. 616000

Вермишель фунчоза SEN SOY, Вермишель фунчоза SEN SOY, 
200 г200 г
арт. 352564арт. 352564

METRO CHEF Бумага Рисовая, METRO CHEF Бумага Рисовая, 
200 г200 г
арт. 662732арт. 662732

METRO CHEF Нут, 3 кгMETRO CHEF Нут, 3 кг
арт. 124996арт. 124996

METRO CHEF Кускус, 3 кгMETRO CHEF Кускус, 3 кг
арт. 651777арт. 651777

METRO CHEF Чечевица Красная, 2,5 кгMETRO CHEF Чечевица Красная, 2,5 кг
арт. 124994арт. 124994

METRO CHEF Булгур, 3 кгMETRO CHEF Булгур, 3 кг
арт. 125256арт. 125256

METRO CHEF Крупа гречневая, 3 кгMETRO CHEF Крупа гречневая, 3 кг
арт. 666652арт. 666652

METRO CHEF Макаронные изделия METRO CHEF Макаронные изделия 
спиральки, 3 кгспиральки, 3 кг
арт. 31816арт. 31816

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦПосмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOPЗаказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/lapsha-risovaya-metro-chef-600-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X26483/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9B%D0%B0%D0%BF%D1%88%D0%B0-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F-600-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/makaronnye-izdeliya/metro-chef-spiralki-3-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X554716/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F-%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%B8-3-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/bobovye/3kg-nut-metro-chef
https://all.metro-cc.ru/search?q=METRO%20Chef%20%D0%9A%D1%83%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81
https://mshop.metro-cc.ru/shop/search?q=%D0%BD%D1%83%D1%82
https://mshop.metro-cc.ru/shop/search?q=METRO+Chef+%D0%9A%D1%83%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/art_94154
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X85061/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D1%83%D0%BA%D0%B0-%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F-1-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/lapsha-metro-chef-udon-600-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X26489/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9B%D0%B0%D0%BF%D1%88%D0%B0-%D0%A3%D0%B4%D0%BE%D0%BD-600-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/bulgur/3kg-metro-chef
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X118228/0032/0021/METRO-Chef-%D0%91%D1%83%D0%BB%D0%B3%D1%83%D1%80-3%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/ris-metro-chef-dlya-sushi-25kg
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/vermishel-funchoza-sen-soy-200g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X477883/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A0%D0%B8%D1%81-%D0%94%D0%BB%D1%8F-%D1%81%D1%83%D1%88%D0%B8-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X356743/0032/0021/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%BC%D0%B8%D1%88%D0%B5%D0%BB%D1%8C-%D1%84%D1%83%D0%BD%D1%87%D0%BE%D0%B7%D0%B0-SEN-SOY-200%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/lapsha-grechnevaya-metro-chef-600-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X26487/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9B%D0%B0%D0%BF%D1%88%D0%B0-%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%8F-600-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/bobovye/25kg-chechevica-metro-chef-krasnaya
https://mshop.metro-cc.ru/shop/search?q=117942%09124994%092%2C5%D0%9A%D0%93+%D0%A7%D0%95%D0%A7%D0%95%D0%92%D0%98%D0%A6%D0%90+METRO+CHEF+%D0%9A%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9D%D0%90%D0%AF
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/lapsha-metro-chef-udon-500-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X436242/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9B%D0%B0%D0%BF%D1%88%D0%B0-%D0%A3%D0%B4%D0%BE%D0%BD-500-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/grechka/grechnevaya-metro-chef-3-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X563205/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%B0-%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D1%8F-3-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/bumaga-metro-chef-risovaya-200-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/search?q=%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F+%D0%B1%D1%83%D0%BC%D0%B0%D0%B3%D0%B0


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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БАКАЛЕЯ

METRO CHEF Макаронные изделия рожки METRO CHEF Макаронные изделия рожки 
рифленые, 3 кгрифленые, 3 кг
арт. 31817арт. 31817

METRO CHEF Макаронные изделия перья METRO CHEF Макаронные изделия перья 
рифленые, 3 кгрифленые, 3 кг
арт. 31819арт. 31819

METRO CHEF Макаронные изделия METRO CHEF Макаронные изделия 
спагетти, 3 кгспагетти, 3 кг
арт. 31820арт. 31820

METRO CHEF Лапша Linguine, 3 кгMETRO CHEF Лапша Linguine, 3 кг
арт. 31821арт. 31821

METRO CHEF Мука для пиццы 00  METRO CHEF Мука для пиццы 00  
260-290W, 5 кг260-290W, 5 кг
арт. 59643арт. 59643

METRO CHEF Мука для пиццы 00  METRO CHEF Мука для пиццы 00  
260-290W, 25 кг260-290W, 25 кг
арт. 59644арт. 59644

METRO CHEF Мука для пиццы 00 METRO CHEF Мука для пиццы 00 
290/320W, 5 кг290/320W, 5 кг
арт. 664056арт. 664056

METRO CHEF Мука для пиццы 00 METRO CHEF Мука для пиццы 00 
290/320W, 25 кг290/320W, 25 кг
арт. 664055арт. 664055

METRO CHEF Мука Миндальная, 500 гMETRO CHEF Мука Миндальная, 500 г
арт. 651051арт. 651051

METRO CHEF Масло оливковое Extra Virgin METRO CHEF Масло оливковое Extra Virgin 
ж/б, 5 лж/б, 5 л
арт. 655372арт. 655372

METRO CHEF Рис для суши, 20 кгMETRO CHEF Рис для суши, 20 кг
арт. 615999арт. 615999

METRO CHEF Рис Арборио, 2 кгMETRO CHEF Рис Арборио, 2 кг
арт. 351арт. 351

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/makaronnye-izdeliya/lapsha-metro-chef-tagliatelle-3-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X554711/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9B%D0%B0%D0%BF%D1%88%D0%B0-linguine-3-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/muka-vse-dlya-vypechki/dlya-piccy-metro-chef-00-290-320w-5-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X532660/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D1%83%D0%BA%D0%B0-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BF%D0%B8%D1%86%D1%86%D1%8B-00-290-320W-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/makaronnye-izdeliya/metro-chef-perya-riflenye-3-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X554713/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%8C%D1%8F-%D1%80%D0%B8%D1%84%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B5-3-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/muka-vse-dlya-vypechki/metro-chef-dlya-piccy-00-260-290w-5-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X555704/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D1%83%D0%BA%D0%B0-%D0%94%D0%BB%D1%8F-%D0%BF%D0%B8%D1%86%D1%86%D1%8B-00-260-290W-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/makaronnye-izdeliya/metro-chef-rozhki-riflenye-3-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X554715/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F-%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%BA%D0%B8-%D1%80%D0%B8%D1%84%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B5-3-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/muka-vse-dlya-vypechki/dlya-piccy-metro-chef-00-290-320w-25-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/category/%D0%B1%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D1%8F/%D0%BC%D1%83%D0%BA%D0%B0-%D1%81%D0%BC%D0%B5%D1%81%D0%B8?q=%2A
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/makaronnye-izdeliya/metro-chef-spagetti-3-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X554712/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F-%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D1%82%D1%82%D0%B8-3-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/muka-vse-dlya-vypechki/art_59644
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X555705/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D1%83%D0%BA%D0%B0-%D0%94%D0%BB%D1%8F-%D0%BF%D0%B8%D1%86%D1%86%D1%8B-00-260-290W-25-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/muka-vse-dlya-vypechki/mindalnaya-metro-chef-500-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X545122/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D1%83%D0%BA%D0%B0-%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F-500-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/ris-metro-chef-dlya-sushi-20-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X477884/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A0%D0%B8%D1%81-%D0%94%D0%BB%D1%8F-%D1%81%D1%83%D1%88%D0%B8-20-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/rastitelnoe-maslo/olivkovoe-metro-chef-extra-virgin-5-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X534803/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%BE-%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5-Extra-Virgin-%D0%B6-%D0%B1-5-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/ris/ris-metro-chef-arborio-2-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X564811/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A0%D0%B8%D1%81-%D0%90%D1%80%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BE-2-%D0%BA%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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БАКАЛЕЯ

METRO CHEF Рис Круглозерный, 3 кгMETRO CHEF Рис Круглозерный, 3 кг
арт. 58736арт. 58736

METRO CHEF Рис Пропаренный, 3 кгMETRO CHEF Рис Пропаренный, 3 кг
арт. 58737арт. 58737

METRO CHEF Рис дикий, 500 гMETRO CHEF Рис дикий, 500 г
арт. 118089арт. 118089

METRO CHEF Рис Басмати, 3 кгMETRO CHEF Рис Басмати, 3 кг
арт. 125257арт. 125257

METRO CHEF Рис Ризотто, 3 кгMETRO CHEF Рис Ризотто, 3 кг
арт. 316633арт. 316633

METRO CHEF Рис смесь бурого и дикого риса, 3 кгMETRO CHEF Рис смесь бурого и дикого риса, 3 кг
арт. 321979арт. 321979

METRO CHEF Рис для плова, 3 кгMETRO CHEF Рис для плова, 3 кг
арт. 124997арт. 124997

METRO CHEF Смесь золотистого и дикого риса 3 кгMETRO CHEF Смесь золотистого и дикого риса 3 кг
арт. 659793арт. 659793

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/ris/3kg-dlya-plova-metro-chef
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X117986/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A0%D0%B8%D1%81-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BF%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B0-3%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/ris/500g-ris-metro-chef-dikij
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X107056/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A0%D0%B8%D1%81-%D0%B4%D0%B8%D0%BA%D0%B8%D0%B9-500%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/ris/ris-metro-chef-kruglozernyj-3-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X555324/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A0%D0%B8%D1%81-%D0%9A%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BB%D0%BE%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9-3-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/ris/ris-horeca-select-smes-burogoampdikogo-risa-3kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/search?q=%D1%80%D0%B8%D1%81
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/ris/3kg-basmati-metro-chef-sort-ekstra
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X118240/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A0%D0%B8%D1%81-%D0%91%D0%B0%D1%81%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8-%D0%A1%D0%BE%D1%80%D1%82-%D1%8D%D0%BA%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0-3%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/ris/smes-zolotistogo-dikogo-risa-metro-chef-3-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X553035/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%8C-%D0%B7%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D0%B8-%D0%B4%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%B0-3-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/ris/ris-metro-chef-proparennyj-3-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X555323/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A0%D0%B8%D1%81-%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-3-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/ris/ris-rizotto-metro-chef-3kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X331863/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A0%D0%B8%D1%81-%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D1%82%D1%82%D0%BE-3%D0%BA%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2

7

БАКАЛЕЯ

METRO CHEF Тортилья пшеничная 20 см METRO CHEF Тортилья пшеничная 20 см 
8 шт. 296 г8 шт. 296 г
арт. 461727арт. 461727

METRO CHEF Тортилья пшеничная 25 см METRO CHEF Тортилья пшеничная 25 см 
12 шт. 720 г12 шт. 720 г
арт. 461765арт. 461765

METRO CHEF Тортилья пшеничная 30 см METRO CHEF Тортилья пшеничная 30 см 
12 шт. 960 г12 шт. 960 г
арт. 461768арт. 461768

METRO CHEF Хлопья овсяные экстра №3, 2 кгMETRO CHEF Хлопья овсяные экстра №3, 2 кг
арт. 102530арт. 102530

METRO CHEF Мюсли хрустящие с кусочками фруктов, 1 кгMETRO CHEF Мюсли хрустящие с кусочками фруктов, 1 кг
арт. 588347арт. 588347

METRO CHEF Мюсли хрустящие с орехами, 1 кгMETRO CHEF Мюсли хрустящие с орехами, 1 кг
арт. 588351арт. 588351

METRO CHEF Шарики со вкусом шоколада, 1 кгMETRO CHEF Шарики со вкусом шоколада, 1 кг
арт. 603246арт. 603246

METRO CHEF Чипсы кукурузные HOT, 750 гMETRO CHEF Чипсы кукурузные HOT, 750 г
арт. 628440арт. 628440

METRO CHEF Чипсы кукурузные BBQ, 750 гMETRO CHEF Чипсы кукурузные BBQ, 750 г
арт. 635682арт. 635682

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/krupy-bobovye/smes-zlakov/hlopya-ovsyanye-metro-chef-ekstra-3-2kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X92299/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A5%D0%BB%D0%BE%D0%BF%D1%8C%D1%8F-%D0%BE%D0%B2%D1%81%D1%8F%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%8D%D0%BA%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0-%E2%84%963-2%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/hleb-vypechka-konditerskie-izdeliya/hleb-lavash/tortilya-pshenichnaya-20-sm-8sht-metro-chef-296g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X184662/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D1%8F-%D0%BF%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F-20%D1%81%D0%BC-8%D1%88%D1%82-296%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/suhie-zavtraki/shariki-so-vkusom-shokolada-metro-chef-1-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X455615/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8-%D1%81%D0%BE-%D0%B2%D0%BA%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%BC-%D1%88%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B0-1-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/suhie-zavtraki/myusli-hrustyaschie-s-orehami-metro-chef-1000g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X433162/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D1%8E%D1%81%D0%BB%D0%B8-%D1%85%D1%80%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8F%D1%89%D0%B8%D0%B5-%D1%81-%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B0%D0%BC%D0%B8-1-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/hleb-vypechka-konditerskie-izdeliya/hleb-lavash/tortilya-pshenichnaya-metro-chef-12h30-sm
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X184667/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D1%8F-%D0%BF%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F-30%D1%81%D0%BC-12%D1%88%D1%82-*-80-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/chipsy-suhari-sneki/kukuruznye-bbq-metro-chef-750-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X505586/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A7%D0%B8%D0%BF%D1%81%D1%8B-%D0%BA%D1%83%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BD%D1%8B%D0%B5-BBQ-750-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/suhie-zavtraki/myusli-metro-chef-hrustyaschie-s-kusochkami-fruktov-1kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X433163/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D1%8E%D1%81%D0%BB%D0%B8-%D1%85%D1%80%D1%83%D1%81%D1%82%D1%8F%D1%89%D0%B8%D0%B5-%D1%81-%D0%BA%D1%83%D1%81%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8-%D1%84%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2-1%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/hleb-vypechka-konditerskie-izdeliya/hleb-lavash/tortilya-pshenichnaya-25-sm-metro-chef-858-g-h-12-sht
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X184665/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D1%8F-%D0%BF%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F-25%D1%81%D0%BC-12%D1%88%D1%82*-60-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/chipsy-suhari-sneki/kukuruznye-hot-metro-chef-750-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X503141/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A7%D0%B8%D0%BF%D1%81%D1%8B-%D0%BA%D1%83%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%BD%D1%8B%D0%B5-HOT-750-%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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МЕД, ДЖЕМЫ, ВАРЕНЬЕ

Мед цветочный ARO, 1,4 кгМед цветочный ARO, 1,4 кг
арт. 216605арт. 216605

Мед цветочный ARO, 380 гМед цветочный ARO, 380 г
арт. 147816арт. 147816

METRO CHEF Джем Малина, 1150 гMETRO CHEF Джем Малина, 1150 г
арт. 318706арт. 318706

METRO CHEF Джем Клубника, 1150 гMETRO CHEF Джем Клубника, 1150 г
арт. 318708арт. 318708

METRO CHEF Джем Черника, 1150 гMETRO CHEF Джем Черника, 1150 г
арт. 318709арт. 318709

METRO CHEF Джем десертный Вишня, 1150 гMETRO CHEF Джем десертный Вишня, 1150 г
арт. 554180арт. 554180

METRO CHEF Джем Абрикосовый, 1150 гMETRO CHEF Джем Абрикосовый, 1150 г
арт. 554181арт. 554181

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://msk.metro-cc.ru/category/bakaleya/med-dzhemy-varene/aro-naturalnyj-cvetochnyj-380g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X147592/0032/0024/aro-%D0%9C%D0%B5%D0%B4-%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9-380%D0%B3
https://msk.metro-cc.ru/category/bakaleya/med-dzhemy-varene/aro-naturalnyj-cvetochnyj-14kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X147594/0032/0021/aro-%D0%9C%D0%B5%D0%B4-%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D1%86%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9-1-4%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/med-dzhemy-varene/dzhem-metro-chef-malina-1150-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X327964/0032/0021/METRO-Chef-%D0%94%D0%B6%D0%B5%D0%BC-%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0-1150-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/med-dzhemy-varene/desertnyj-metro-chef-vishnya-1150-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X363413/0032/0021/METRO-Chef-%D0%94%D0%B6%D0%B5%D0%BC-%D0%B4%D0%B5%D1%81%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%92%D0%B8%D1%88%D0%BD%D1%8F-1150-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/med-dzhemy-varene/metro-chef-chernika-1150-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X327970/0032/0021/METRO-Chef-%D0%94%D0%B6%D0%B5%D0%BC-%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-1150-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/med-dzhemy-varene/dzhem-horeca-select-klubnika-1150g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X327969/0032/0021/METRO-Chef-%D0%94%D0%B6%D0%B5%D0%BC-%D0%9A%D0%BB%D1%83%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-1150-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/med-dzhemy-varene/abrikosovyj-metro-chef-1150-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X363411/0032/0021/METRO-Chef-%D0%94%D0%B6%D0%B5%D0%BC-%D0%90%D0%B1%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-1150-%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ ПРОДУКТЫ РАСТИТЕЛЬНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ

Соевый продукт SATONOYUKI Соевый продукт SATONOYUKI 
Tofu кинугоси-тофу, 300 гTofu кинугоси-тофу, 300 г
арт. 563842арт. 563842

Фарш BELKOEDOV Веганский Фарш BELKOEDOV Веганский 
замороженный, 400 гзамороженный, 400 г
арт. 105255арт. 105255

Бургер веганский, BELKOEDOV Бургер веганский, BELKOEDOV 
замороженный 2 шт., 228 гзамороженный 2 шт., 228 г
арт. 105259арт. 105259

Котлеты растительные Hi Котлеты растительные Hi 
замороженные короб, 1,125 кгзамороженные короб, 1,125 кг
арт. 124237арт. 124237

Котлеты растительные Котлеты растительные 
Хайбургер Hi замороженные Хайбургер Hi замороженные 
короб, 1,3 кгкороб, 1,3 кг
арт. 124238арт. 124238

Фарш растительный Фарш растительный 
для топпинга Хайбиф Hi для топпинга Хайбиф Hi 
замороженный короб, 1,5 кгзамороженный короб, 1,5 кг
арт. 124239арт. 124239

Фарш растительный Фарш растительный 
классический Хайбиф Hi классический Хайбиф Hi 
замороженный короб, 1,5 кгзамороженный короб, 1,5 кг
арт. 124240арт. 124240

Полуфабрикат растительный Полуфабрикат растительный 
Хайгетсы Hi замороженный Хайгетсы Hi замороженный 
короб, 1 кгкороб, 1 кг
арт. 124241арт. 124241

Фрикадельки растительные Hi Фрикадельки растительные Hi 
замороженные короб, 1 кгзамороженные короб, 1 кг
арт. 124242арт. 124242

METRO CHEF Кокосовое METRO CHEF Кокосовое 
молоко, 400 млмолоко, 400 мл
арт. 105861арт. 105861

RIOBA Напиток соевый, 1 лRIOBA Напиток соевый, 1 л
арт. 118759арт. 118759

RIOBA Напиток миндальный, 1 лRIOBA Напиток миндальный, 1 л
арт. 118760арт. 118760

RIOBA Напиток RIOBA Напиток 
кокосовый, 1 лкокосовый, 1 л
арт. 118761арт. 118761

Напиток соевый ALPRO Напиток соевый ALPRO 
для профессионалов, 1 лдля профессионалов, 1 л
арт. 441361арт. 441361

Напиток ALPRO Coconut Напиток ALPRO Coconut 
for Professionals соевый, for Professionals соевый, 
1 л1 л
арт. 559099арт. 559099

Напиток ALPRO Almond Напиток ALPRO Almond 
с миндалем, 1 лс миндалем, 1 л
арт. 623489арт. 623489

Сорбет BASKIN ROBBINS Сорбет BASKIN ROBBINS 
манго, 3,6 кг БЗМЖманго, 3,6 кг БЗМЖ
арт. 642834арт. 642834

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/syr-maslo/bri-kamamber-i-prochie-myagkie-syry/soevyj-produkt-satonoyuki-tofu-kinugosi-tofu-300g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X383166/0032/0021/%D0%A1%D0%BE%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%83%D0%BA%D1%82-SATONOYUKI-Tofu-%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D1%83%D0%B3%D0%BE%D1%81%D0%B8-%D1%82%D0%BE%D1%84%D1%83-300%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category//1kg-frikadelki-hi-rastitelnye-hi-zam-korob
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X117051/0032/0021/%D0%A4%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%B8-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5-Hi-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B1-1%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category//13kg-kotlety-rastitelnye-hajburger-hi-zam-korob
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X117048/0032/0021/%D0%9A%D0%BE%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D1%8B-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%A5%D0%B0%D0%B9%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B5%D1%80-Hi-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B1-1-3%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/moloko-yajca/rastitelnoe-moloko/1l-napitok-rioba-kokosovyj
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X109412/0032/0021/RIOBA-%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA-%D0%BA%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-1-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/myasnye/dich-i-drugoe-myaso/drugoe-myaso/burger-veganskij-belkoedov-zamorozhennyj-2-sht-228-g-105259
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X94712/0032/0021/%D0%91%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B5%D1%80-%D0%B2%D0%B5%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-Belkoedov-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-2-%D1%88%D1%82-228-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/moloko-yajca/rastitelnoe-moloko/1l-napitok-rioba-soevyj
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X109417/0032/0021/RIOBA-%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA-%D1%81%D0%BE%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B9-1-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category//15kg-farsh-rastitelnyj-klassicheskij-hajbif-hi-zam-korob
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X117050/0032/0021/%D0%A4%D0%B0%D1%80%D1%88-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%A5%D0%B0%D0%B9%D0%B1%D0%B8%D1%84-Hi-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B1-1-5%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/moloko-yajca/rastitelnoe-moloko/napitok-alpro-coconut-for-professionals-soevyj-1-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X372799/0032/0021/%D0%A0%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA-Alpro-Barista-%D0%BA%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D1%81-%D1%81%D0%BE%D0%B5%D0%B9-1-9-1%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/myasnye/dich-i-drugoe-myaso/drugoe-myaso/veganskij-belkoedov-zamorozhennyj-400g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X94713/0032/0021/%D0%A4%D0%B0%D1%80%D1%88-Belkoedov-%D0%92%D0%B5%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-400-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/moloko-yajca/rastitelnoe-moloko/kokosovoe-metro-chef-400ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X94758/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5-%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%BE-400%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category//15kg-farsh-rastitelnyj-dlya-toppinga-hajbif-hi-zam-korob
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X117049/0032/0021/%D0%A4%D0%B0%D1%80%D1%88-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D1%82%D0%BE%D0%BF%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B0-%D0%A5%D0%B0%D0%B9%D0%B1%D0%B8%D1%84-Hi-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B1-1-5%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/moloko-yajca/rastitelnoe-moloko/napitok-soevyj-alpro-dlya-professionalov-1-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X131852/0032/0021/%D0%A0%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA-Alpro-Barista-%D1%81%D0%BE%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B9-1-8-1%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category//1125kg-kotlety-rastitelnye-hi-zam-korob
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X117052/0032/0021/%D0%9A%D0%BE%D1%82%D0%BB%D0%B5%D1%82%D1%8B-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5-Hi-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B1-1-125%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/moloko-yajca/rastitelnoe-moloko/1l-napitok-rioba-mindalnyj
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X109415/0032/0021/RIOBA-%D0%9D%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA-%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-1-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category//1kg-polufabrikat-rastitelnyj-hajgetsy-hi-zam-korob
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X117053/0032/0021/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%83%D1%84%D0%B0%D0%B1%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%A5%D0%B0%D0%B9%D0%B3%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%8B-Hi-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B1-1%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/moloko-yajca/morozhenoe/sorbet-baskin-robbins-mango-36kg-bzmzh
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X532319/0032/0021/%D0%A1%D0%BE%D1%80%D0%B1%D0%B5%D1%82-BASKIN-ROBBINS-%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BE-3-6%D0%BA%D0%B3-%D0%91%D0%97%D0%9C%D0%96
https://all.metro-cc.ru/category/moloko-yajca/rastitelnoe-moloko/napitok-alpro-almond-s-mindalem-1-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X492862/0032/0021/%D0%A0%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BA-Alpro-Barista-%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9-1-2-1%D0%BB


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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СОУСЫ, ПРИПРАВЫ, СПЕЦИИ

METRO CHEF Соус METRO CHEF Соус 
терияки, 295 млтерияки, 295 мл
арт. 110164арт. 110164

METRO CHEF Соус METRO CHEF Соус 
сладкий чили, 295 млсладкий чили, 295 мл
арт. 110165арт. 110165

METRO CHEF Соус кисло METRO CHEF Соус кисло 
сладкий, 295 млсладкий, 295 мл
арт. 110166арт. 110166

METRO CHEF Уксус METRO CHEF Уксус 
рисовый, 250 млрисовый, 250 мл
арт. 117928арт. 117928

METRO CHEF Соус METRO CHEF Соус 
кисло-сладкий, 1000 гкисло-сладкий, 1000 г
арт. 520777арт. 520777

METRO CHEF Уксус METRO CHEF Уксус 
рисовый, 1 лрисовый, 1 л
арт. 568025арт. 568025

METRO CHEF Соус Чили METRO CHEF Соус Чили 
тайский сладкий для тайский сладкий для 
мяса, 1 кгмяса, 1 кг
арт. 637450арт. 637450

ARO Соус соевый ARO Соус соевый 
Классический, 1 лКлассический, 1 л
арт. 124589арт. 124589

METRO CHEF Соус METRO CHEF Соус 
соевый Классический, соевый Классический, 
10 кг10 кг
арт. 657140арт. 657140

METRO CHEF Соус METRO CHEF Соус 
Унаги, 1 лУнаги, 1 л
арт. 659849арт. 659849

METRO CHEF Бальзамический METRO CHEF Бальзамический 
крем-соус Модена, 500 млкрем-соус Модена, 500 мл
арт. 146624арт. 146624

METRO CHEF Уксус METRO CHEF Уксус 
бальзамический Модена, 1 лбальзамический Модена, 1 л
арт. 422379арт. 422379

METRO CHEF Бальзамический METRO CHEF Бальзамический 
крем Модена, 250 млкрем Модена, 250 мл
арт. 445832арт. 445832

METRO CHEF Горчица, 1 кгMETRO CHEF Горчица, 1 кг
арт. 509691арт. 509691

METRO CHEF Соус карри, METRO CHEF Соус карри, 
1000 г1000 г
арт. 520778арт. 520778

METRO CHEF Томатная паста, METRO CHEF Томатная паста, 
800 г800 г
арт. 575778арт. 575778

METRO CHEF Кетчуп томатный, METRO CHEF Кетчуп томатный, 
2 л2 л
арт. 642567арт. 642567

METRO CHEF Кетчуп томатный, METRO CHEF Кетчуп томатный, 
1 л1 л
арт. 642568арт. 642568
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https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/295ml-sous-teriyaki-metro-chef
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X97070/0032/0021/METRO-CHEF-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F%D0%BA%D0%B8-295-%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/uksus-risovyj-metro-chef-1-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X390962/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A3%D0%BA%D1%81%D1%83%D1%81-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-1-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/gorchica-metro-chef-1-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X256783/0032/0021/METRO-Chef-%D0%93%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B8%D1%86%D0%B0-1-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/sous-metro-chef-kislo-sladkij-295ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X97068/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D0%BA%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%BE-%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%D0%B9-295%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/search?q=%D1%81%D0%BE%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B9%20%D1%81%D0%BE%D1%83%D1%81
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X117553/0032/0021/aro-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D1%81%D0%BE%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-1%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/tomatnaya-pasta-metro-chef-800-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X404989/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B0-800-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/sous-metro-chef-sladkij-chili-295ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X97069/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%87%D0%B8%D0%BB%D0%B8-295%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/sous-metro-chef-sladkij-chili-1000-ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X519458/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D0%A2%D0%B0%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-c%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%87%D0%B8%D0%BB%D0%B8-1000-%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/krem-balzamik-modena-metro-chef-500-ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X512559/0032/0021/METRO-Chef-%D0%91%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%BA%D1%80%D0%B5%D0%BC-%D1%81%D0%BE%D1%83%D1%81-%D0%9C%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B0-500%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/metro-chef-karri-1000-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X282808/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%80%D0%B8-1000-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/metro-chef-kislo-sladkij-1000-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X282812/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D0%BA%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%BE-%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8%D0%B9-1000-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/sous-metro-chef-unagi-1-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X553802/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D0%A3%D0%BD%D0%B0%D0%B3%D0%B8-1-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/balzamicheskij-krem-metro-chef-modena-250ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X137157/0032/0021/METRO-Chef-%D0%91%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%BA%D1%80%D0%B5%D0%BC-%D0%9C%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B0-250%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/ketchup-tomatnyj-metro-chef-1-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X531393/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B5%D1%82%D1%87%D1%83%D0%BF-%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9-1-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/uksus-metro-chef-risovyj-250-ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X106846/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A3%D0%BA%D1%81%D1%83%D1%81-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-250-%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/sous-soevyj-metro-chef-klassicheskij-10-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X550352/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D1%81%D0%BE%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%9A%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-10-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/balzamicheskij-horeca-select-modena-1-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X523653/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A3%D0%BA%D1%81%D1%83%D1%81-%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D0%9C%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B0-1-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/ketchup-tomatnyj-metro-chef-2-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X531394/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B5%D1%82%D1%87%D1%83%D0%BF-%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9-2-%D0%BB


11

ИНГРЕДИЕНТЫ.
ДЛЯ ВАШЕГО 
ВДОХНОВЕНИЯ
СОЗДАНО ШЕФ-ПОВАРАМИ 
И ТЕХНОЛОГАМИ ДЛЯ ШЕФ-ПОВАРОВ



Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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ОВОЩНЫЕ И ФРУКТОВЫЕ КОНСЕРВЫ

METRO CHEF Кукуруза сладкая, 2230 гMETRO CHEF Кукуруза сладкая, 2230 г
арт. 21811арт. 21811

METRO CHEF Грибы Опята маринованные, 930 гMETRO CHEF Грибы Опята маринованные, 930 г
арт. 41795арт. 41795

METRO CHEF Грибы Грибной бочонок соленые, 930 гMETRO CHEF Грибы Грибной бочонок соленые, 930 г
арт. 41800арт. 41800

METRO CHEF Каперсы Лакрим в уксусе, 690 гMETRO CHEF Каперсы Лакрим в уксусе, 690 г
арт. 110838арт. 110838

METRO CHEF Томаты сушеные половинки в банке, 340 гMETRO CHEF Томаты сушеные половинки в банке, 340 г
арт. 110841арт. 110841

METRO CHEF Оливки гигант в рассоле, 1700 млMETRO CHEF Оливки гигант в рассоле, 1700 мл
арт. 110846арт. 110846

METRO CHEF Шампиньоны консервированные нарезка, 425 млMETRO CHEF Шампиньоны консервированные нарезка, 425 мл
арт. 113015арт. 113015

METRO CHEF Шампиньоны консервированные целые, 425 млMETRO CHEF Шампиньоны консервированные целые, 425 мл
арт. 113016арт. 113016

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/kapersy-metro-chef-lakrim-v-uksuse-690g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98089/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%8B-%D0%9B%D0%B0%D0%BA%D1%80%D0%B8%D0%BC-%D0%B2-%D1%83%D0%BA%D1%81%D1%83%D1%81%D0%B5-690%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/griby-metro-chef-gribnoj-bochonok-solenye-930-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X30918/0032/0021/METRO-Chef-%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B1%D1%8B-%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B1%D0%BD%D0%BE%D0%B9-%D0%B1%D0%BE%D1%87%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BA-%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B5-930-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/shampinony-konservirovannye-metro-chef-narezka-425ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X100505/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%B0%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D1%8B-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%BA%D0%B0-425%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/kukuruza-sladkaya-metro-chef-2230-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X9716/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D1%83%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%B0-%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B0%D1%8F-2230-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/340g-tomaty-metro-chef-sush-polovinki-v-banke
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98093/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D1%81%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8-%D0%B2-%D0%B1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B5-340%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/shampinony-konservirovannye-metro-chef-celye-425ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X100507/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%B0%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D1%8B-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%86%D0%B5%D0%BB%D1%8B%D0%B5-425%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/griby-metro-chef-opyata-marinovannye-930-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X30934/0032/0021/METRO-Chef-%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B1%D1%8B-%D0%9E%D0%BF%D1%8F%D1%82%D0%B0-%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-930-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/olivki-metro-chef-gigant-v-rassole-1700ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98102/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%BA%D0%B8-%D0%B3%D0%B8%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%82-%D0%B2-%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%B5-1700%D0%BC%D0%BB


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2

13

ОВОЩНЫЕ И ФРУКТОВЫЕ КОНСЕРВЫ

METRO CHEF Томаты мякоть био дрип METRO CHEF Томаты мякоть био дрип 
пакет, 2x5 кгпакет, 2x5 кг
арт. 118321арт. 118321

METRO CHEF Томаты очищенные био METRO CHEF Томаты очищенные био 
банка, 400 гбанка, 400 г
арт. 118322арт. 118322

METRO CHEF Томаты нарезанные био METRO CHEF Томаты нарезанные био 
банка, 400 гбанка, 400 г
арт. 118323арт. 118323

METRO CHEF Корнишоны маринованные, METRO CHEF Корнишоны маринованные, 
1800 мл1800 мл
арт. 118811арт. 118811

METRO CHEF Соус для пиццы без трав, METRO CHEF Соус для пиццы без трав, 
4,1 кг4,1 кг
арт. 546637арт. 546637

METRO CHEF Томаты резаные в томатном METRO CHEF Томаты резаные в томатном 
соусе, 400 гсоусе, 400 г
арт. 499585арт. 499585

METRO CHEF Томаты очищенные METRO CHEF Томаты очищенные 
в томатном соусе, 400 гв томатном соусе, 400 г
арт. 499586арт. 499586

METRO CHEF Томаты маринованные, METRO CHEF Томаты маринованные, 
1800 г1800 г
арт. 638657арт. 638657

METRO CHEF Томаты черри маринованные, METRO CHEF Томаты черри маринованные, 
1500 мл1500 мл
арт. 658322арт. 658322

METRO CHEF Томаты сушеные половинки, METRO CHEF Томаты сушеные половинки, 
1600 г1600 г
арт. 110833арт. 110833

METRO CHEF Томаты Помидорини, 1600 гMETRO CHEF Томаты Помидорини, 1600 г
арт. 110844арт. 110844

METRO CHEF Томатная паста высшего METRO CHEF Томатная паста высшего 
сорта, 3 кгсорта, 3 кг
арт. 404029арт. 404029

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/2x5kg-tomat-myakot-metro-chef-bio-drip-paket
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X107315/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%BC%D1%8F%D0%BA%D0%BE%D1%82%D1%8C-%D0%B1%D0%B8%D0%BE-%D0%B4%D1%80%D0%B8%D0%BF-%D0%BF%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D1%82-2x5%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/400g-tomaty-metro-chef-bio-ochischennye-banka
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X107314/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%BE%D1%87%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B1%D0%B8%D0%BE-%D0%B1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0-400%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/400g-tomaty-metro-chef-bio-narezanye-banka
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X107313/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B1%D0%B8%D0%BE-%D0%B1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D0%B0-400%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/tomaty-metro-chef-cherri-marinovannye-1500-ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X552698/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8-%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-1500-%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/dlya-piccy-bez-trav-metro-chef-41kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X350015/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D0%94%D0%BB%D1%8F-%D0%BF%D0%B8%D1%86%D1%86%D1%8B-%D0%B1%D0%B5%D0%B7-%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%B2-4-1-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/1600g-tomaty-metro-chef-pomodorini
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98100/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%9F%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B8-1600%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/tomaty-ochischenye-fine-life-v-tomatnom-souse-400g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X242351/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%BE%D1%87%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B2-%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%BC-%D1%81%D0%BE%D1%83%D1%81%D0%B5-400%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/1800ml-kornishony-metro-chef-marinovannye
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X109382/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%88%D0%BE%D0%BD%D1%8B-%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-1800%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/1600g-tomaty-metro-chef-sushenye-polovinki
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98060/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%B2%D1%8F%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8-1600%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/fine-life-tomaty-rezanye-v-tomatnom-souse-400g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X242820/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B2-%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%BC-%D1%81%D0%BE%D1%83%D1%81%D0%B5-400%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/tomatnaya-pasta-metro-chef-vysshego-sorta-3-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X488803/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BF%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B0-%D0%B2%D1%8B%D1%81%D1%88%D0%B5%D0%B3%D0%BE-%D1%81%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0-3-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/tomaty-metro-chef-marinovannye-1800-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X523985/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-1800-%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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METRO CHEF Томаты очищенные METRO CHEF Томаты очищенные 
в томатном соке, 2,5 кгв томатном соке, 2,5 кг
арт. 414519арт. 414519

METRO CHEF Томаты протертые в мягкой METRO CHEF Томаты протертые в мягкой 
упаковке, 2,5 кгупаковке, 2,5 кг
арт. 414529арт. 414529

METRO CHEF Томаты рубленные METRO CHEF Томаты рубленные 
в собственном соку, 2,55 кгв собственном соку, 2,55 кг
арт. 414873арт. 414873

METRO CHEF Томатное пюре, 2500 гMETRO CHEF Томатное пюре, 2500 г
арт. 421207арт. 421207

METRO CHEF Щавель консервированный, METRO CHEF Щавель консервированный, 
350 г350 г
арт. 542380арт. 542380

METRO CHEF Свекла консервированная, METRO CHEF Свекла консервированная, 
870 г870 г
арт. 546844арт. 546844

METRO CHEF Артишоки Hearts 10/12, 400 гMETRO CHEF Артишоки Hearts 10/12, 400 г
арт. 560091арт. 560091

METRO CHEF Артишоки резаные, 400 гMETRO CHEF Артишоки резаные, 400 г
арт. 560092арт. 560092

METRO CHEF Артишоки целые, 340 гMETRO CHEF Артишоки целые, 340 г
арт. 110843арт. 110843

METRO CHEF Артишоки четвертинки METRO CHEF Артишоки четвертинки 
в масле, 1600 гв масле, 1600 г
арт. 110836арт. 110836

METRO CHEF Соус томатный для пиццы METRO CHEF Соус томатный для пиццы 
с травами, 4,1 кгс травами, 4,1 кг
арт. 414518арт. 414518

METRO CHEF Томаты протертые ж/б, 2,5 кгMETRO CHEF Томаты протертые ж/б, 2,5 кг
арт. 414514арт. 414514

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/tomaty-metro-chef-ochischennye-v-tomatnom-soke-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X507872/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%BE%D1%87%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B2-%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%BC-%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%B5-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/svekla-konservirovannaya-metro-chef-870-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X350437/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%BB%D0%B0-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%B2-%D0%BA%D1%83%D0%B1%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%85-870-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/tomatnoe-pyure-metro-chef-2550-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X520745/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D0%BF%D1%8E%D1%80%D0%B5-2500-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/artishoki-metro-chef-celye-340g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98099/0032/0021/METRO-Chef-%D0%90%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%88%D0%BE%D0%BA%D0%B8-%D1%86%D0%B5%D0%BB%D1%8B%D0%B5-340%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/tomaty-metro-chef-rublennye-v-sobstvennom-soku-255kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X508140/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D1%80%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B2-%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%BC-%D1%81%D0%BE%D0%BA%D1%83-2-55-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/artishoki-metro-chef-rezanye-400-425-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X374944/0032/0021/METRO-Chef-%D0%90%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%88%D0%BE%D0%BA%D0%B8-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8B%D0%B5-400-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/schavel-konservirovannyj-metro-chef-350g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X336210/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A9%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D1%8C-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-350%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/tomaty-metro-chef-protertye-v-myagkoj-upakovke-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X507874/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%82%D1%8B%D0%B5-%D0%B2-%D0%BC%D1%8F%D0%B3%D0%BA%D0%BE%D0%B9-%D1%83%D0%BF%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B5-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/artishoki-metro-chef-hearts-10-12-400-425-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X374942/0032/0021/METRO-Chef-%D0%90%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%88%D0%BE%D0%BA%D0%B8-Hearts-10-12-400-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/1600g-artishoki-metro-chef-chetvertinki-v-masle
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98068/0032/0021/METRO-Chef-%D0%90%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%88%D0%BE%D0%BA%D0%B8-%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8-%D0%B2-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5-1600%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/metro-chef-tomatnyj-dlya-piccy-41kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X507882/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%81-%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BF%D0%B8%D1%86%D1%86%D1%8B-%D1%81-%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D0%BC%D0%B8-4-1%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/tomaty-metro-chef-protertye-255kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X507875/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A2%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%82%D1%8B%D0%B5-%D0%B6-%D0%B1-2-5-%D0%BA%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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METRO CHEF Артишоки сердцевина 30/40, METRO CHEF Артишоки сердцевина 30/40, 
2,65 л2,65 л
арт. 560089арт. 560089

METRO CHEF Артишоки резаные, 2,65 лMETRO CHEF Артишоки резаные, 2,65 л
арт. 560090арт. 560090

METRO CHEF Шампиньоны целые METRO CHEF Шампиньоны целые 
консервированные, 850 млконсервированные, 850 мл
арт. 569667арт. 569667

METRO CHEF Шампиньоны резаные, METRO CHEF Шампиньоны резаные, 
2840 г2840 г
арт. 567179арт. 567179

METRO CHEF Шампиньоны целые METRO CHEF Шампиньоны целые 
консервированные, 2840 гконсервированные, 2840 г
арт. 569673арт. 569673

METRO CHEF Грибы лисички METRO CHEF Грибы лисички 
маринованные, 930 гмаринованные, 930 г
арт. 603995арт. 603995

METRO CHEF Чеснок маринованный, 460 гMETRO CHEF Чеснок маринованный, 460 г
арт. 624273арт. 624273

METRO CHEF Каперсы в винном уксусе, METRO CHEF Каперсы в винном уксусе, 
720 г720 г
арт. 635433арт. 635433

METRO CHEF Перец гриль в масле, 1600 гMETRO CHEF Перец гриль в масле, 1600 г
арт. 110834арт. 110834

METRO CHEF Баклажаны в масле, 1600 гMETRO CHEF Баклажаны в масле, 1600 г
арт. 110835арт. 110835

METRO CHEF Лук Борретана в винном METRO CHEF Лук Борретана в винном 
уксусе, 1600 гуксусе, 1600 г
арт. 110845арт. 110845

METRO CHEF Патиссоны маринованные, METRO CHEF Патиссоны маринованные, 
2,4 кг2,4 кг
арт. 547540арт. 547540

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/artishoki-metro-chef-rezanye-265l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X374920/0032/0021/METRO-Chef-%D0%90%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%88%D0%BE%D0%BA%D0%B8-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8B%D0%B5-2-65-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/art_624273
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X495267/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A7%D0%B5%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%BA-%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-460-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/shampinony-metro-chef-celye-konservirovannye-2840-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X393454/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%B0%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D1%8B-%D1%86%D0%B5%D0%BB%D1%8B%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-2840-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/1600g-baklazhany-metro-chef-v-masle
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98062/0032/0021/METRO-Chef-%D0%91%D0%B0%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D1%8B-%D0%B2-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5-1600%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/shampinony-rezanye-metro-chef-2500-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X389535/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%B0%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D1%8B-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8B%D0%B5-2840-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/perec-metro-chef-gril-v-masle-1600g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98061/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%86-%D0%B3%D1%80%D0%B8%D0%BB%D1%8C-%D0%B2-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5-1600%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/artishoki-metro-chef-30-40-265l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X374909/0032/0021/METRO-Chef-%D0%90%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%88%D0%BE%D0%BA%D0%B8-%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B4%D1%86%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B0-30-40-2-65-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/shampinony-metro-chef-mini-celye-konservirovannye-850-ml
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X393455/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%B0%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D1%8B-%D1%86%D0%B5%D0%BB%D1%8B%D0%B5-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-850-%D0%BC%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/kapersy-metro-chef-v-vinnom-uksuse-720-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X508328/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D1%80%D1%81%D1%8B-%D0%92-%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%BC-%D1%83%D0%BA%D1%81%D1%83%D1%81%D0%B5-720-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/griby-lisichki-marinovannye-metro-chef-930-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X459695/0032/0021/METRO-Chef-%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B1%D1%8B-%D0%BB%D0%B8%D1%81%D0%B8%D1%87%D0%BA%D0%B8-%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-930-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/1600g-luk-metro-chef-borretana-v-vin-uksus
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98101/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9B%D1%83%D0%BA-%D0%91%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B0-%D0%B2-%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%BC-%D1%83%D0%BA%D1%81%D1%83%D1%81%D0%B5-1600%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/patissony-metro-chef-marinovannye-24kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X351590/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9F%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%BE%D0%BD%D1%8B-%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-2-4%D0%BA%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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METRO CHEF Имбирь розовый METRO CHEF Имбирь розовый 
маринованный, 1,4 кгмаринованный, 1,4 кг
арт. 559337арт. 559337

METRO CHEF Огурцы кубики, 4250 гMETRO CHEF Огурцы кубики, 4250 г
арт. 649095арт. 649095

METRO CHEF Огурцы резаные, 4250 гMETRO CHEF Огурцы резаные, 4250 г
арт. 649096арт. 649096

METRO CHEF Халапеньо красные METRO CHEF Халапеньо красные 
резанные, 2,9 кгрезанные, 2,9 кг
арт. 657181арт. 657181

METRO CHEF Халапеньо зеленые METRO CHEF Халапеньо зеленые 
резаные, 2,9 кгрезаные, 2,9 кг
арт. 657182арт. 657182

METRO CHEF Коктейль фруктовый METRO CHEF Коктейль фруктовый 
в сиропе, 825 гв сиропе, 825 г
арт. 103025арт. 103025

METRO CHEF Груши половинки в сиропе, METRO CHEF Груши половинки в сиропе, 
410 г410 г
арт. 103026арт. 103026

METRO CHEF Слива красная в сиропе, METRO CHEF Слива красная в сиропе, 
825 г825 г
арт. 103027арт. 103027

METRO CHEF Ананас кусочками в сиропе 560 гMETRO CHEF Ананас кусочками в сиропе 560 г
арт. 114341арт. 114341

METRO CHEF Ананас кольцами в сиропе 560 гMETRO CHEF Ананас кольцами в сиропе 560 г
арт. 114342арт. 114342

Манго дольки в сиропе VITALAND, 425 гМанго дольки в сиропе VITALAND, 425 г
арт. 94857арт. 94857
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https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/imbir-metro-chef-rozovyj-marinovannyj-14kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X372862/0032/0021/METRO-Chef-%D0%98%D0%BC%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%8C-%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-1-4-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/fruktovye-yagodnye-konservy/410g-grushi-metro-chef-polovinki-v-sirope
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X92792/0032/0021/METRO-Chef-%D0%93%D1%80%D1%83%D1%88%D0%B8-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8-%D0%B2-%D1%81%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5-410%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/halapeno-krasnye-metro-chef-rezannye-29kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X550010/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A5%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D1%8C%D0%BE-%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-2-9-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/fruktovye-yagodnye-konservy/ananas-metro-chef-kusochkami-v-sirope-560g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X102039/0032/0021/METRO-Chef-%D0%90%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%81-%D0%BA%D1%83%D1%81%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B8-%D0%B2-%D1%81%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5-560%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/ogurcy-rezanye-metro-chef-4100-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X543840/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9E%D0%B3%D1%83%D1%80%D1%86%D1%8B-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8B%D0%B5-4250-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/fruktovye-yagodnye-konservy/koktejl-metro-chef-v-sirope-825g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X92791/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%BE%D0%BA%D1%82%D0%B5%D0%B9%D0%BB%D1%8C-%D1%84%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%B2-%D1%81%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5-825%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/fruktovye-yagodnye-konservy/mango-dolki-v-sirope-vitaland-425-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X85912/0032/0021/%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%BE-%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%B8-%D0%B2-%D1%81%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5-VITALAND-425-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/ogurcy-kubiki-metro-chef-4250-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X543841/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9E%D0%B3%D1%83%D1%80%D1%86%D1%8B-%D0%BA%D1%83%D0%B1%D0%B8%D0%BA%D0%B8-4250-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/fruktovye-yagodnye-konservy/sliva-metro-chef-krasnaya-v-sirope-825g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X92798/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%B0-%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%B2-%D1%81%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5-825%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/halapeno-zelenye-metro-chef-rezanye-29kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/search?q=%D1%85%D0%B0%D0%BB%D0%B0%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D1%8C%D0%BE
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/fruktovye-yagodnye-konservy/ananas-metro-chef-kolcami-v-sirope-560g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X102040/0032/0021/METRO-Chef-%D0%90%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D1%81-%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%86%D0%B0%D0%BC%D0%B8-%D0%B2-%D1%81%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5-560%D0%B3


КАРТА ДЛЯ БИЗНЕСА
Получи карту для бизнеса
и скидку 20% на первую закупку!

Пройди по ссылке
metro-cc.ru/post

Заполни контактные 
данные

Получи скидку 
и инструкцию как забрать 
карту на e-mail

Введи номер ИНН 
организации 2 3 41

Специальное предложение «Скидка на первую закупку в МЕТРО» действует при условии прохождения регистрации он-лайн для 
новых клиентов, ранее не имевших регистрации в качестве клиента МЕТРО. Оформление профессиональной карты клиента 
гостинично-ресторанного бизнеса возможно также в ТЦ без участия в предложении «Скидка на первую закупку в МЕТРО», при 
этом скидка на первую закупку не предоставляется.

ПРИВЛЕКАЙТЕ 
ГОСТЕЙ СО СКИДКАМИ 
METRO.ПАРТНЕР
И ВОЗВРАЩАЙТЕ 100% 
ПРЕДОСТАВЛЕННЫХ СКИДОК 
НА ЗАКУПКИ В METRO!

ООО «РЕСТОРАН» 

ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ ПЕТРОВ

0000 0000000000000

643010100000012345678

УЗНАТЬ ПОДРОБНЕЕ
www.metro-partner.ru
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https://metro-cc.ru/post
https://metro-partner.ru/partner


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2

18

ЗАМОРОЖЕННЫЕ ОВОЩИ, ГРИБЫ И ЯГОДЫ

METRO CHEF Шпинат METRO CHEF Шпинат 
быстрозамороженный, 1 кгбыстрозамороженный, 1 кг
арт. 572784арт. 572784

METRO CHEF Шпинат рубленый METRO CHEF Шпинат рубленый 
порционный, 2,5 кгпорционный, 2,5 кг
арт. 572785арт. 572785

METRO CHEF Картофель фри, METRO CHEF Картофель фри, 
6 мм, 2,5 кг6 мм, 2,5 кг
арт. 56486арт. 56486

METRO CHEF Картофель фри METRO CHEF Картофель фри 
9 мм, 2,5 кг9 мм, 2,5 кг
арт. 56487арт. 56487

METRO CHEF Картофельные METRO CHEF Картофельные 
дольки с кожурой, 2,5 кгдольки с кожурой, 2,5 кг
арт. 287282арт. 287282

METRO CHEF Картофель фри METRO CHEF Картофель фри 
9x9 мм, 2,5 кг9x9 мм, 2,5 кг
арт. 646847арт. 646847

METRO CHEF Картофель фри METRO CHEF Картофель фри 
6x6 мм, 2,5 кг6x6 мм, 2,5 кг
арт. 647231арт. 647231

METRO CHEF Картофельные METRO CHEF Картофельные 
дольки со специями, 2,5 кгдольки со специями, 2,5 кг
арт. 287284арт. 287284

METRO CHEF Цветная капуста, METRO CHEF Цветная капуста, 
2,5 кг2,5 кг
арт. 394725арт. 394725

METRO CHEF Капуста METRO CHEF Капуста 
брюссельская замороженная, брюссельская замороженная, 
2,5 кг2,5 кг
арт. 526233арт. 526233

METRO CHEF Капуста брокколи METRO CHEF Капуста брокколи 
Быстрозамороженная, 2,5 кгБыстрозамороженная, 2,5 кг
арт. 557898арт. 557898

METRO CHEF Зеленый METRO CHEF Зеленый 
горошек, 2,5 кггорошек, 2,5 кг
арт. 557900арт. 557900

METRO CHEF Фасоль зеленая, METRO CHEF Фасоль зеленая, 
2,5 кг2,5 кг
арт. 557916арт. 557916

METRO CHEF Грибы шиитаке METRO CHEF Грибы шиитаке 
резаные, 1,5 кгрезаные, 1,5 кг
арт. 121223арт. 121223

METRO CHEF Грибы белые METRO CHEF Грибы белые 
целые замороженные, 1 кгцелые замороженные, 1 кг
арт. 520797арт. 520797

METRO CHEF Грибы белые METRO CHEF Грибы белые 
половинки замороженные, 1 кгполовинки замороженные, 1 кг
арт. 522421арт. 522421
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https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zelen-salaty/shpinat-metro-chef-bystrozamorozhennyj-1-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X399188/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D1%82-%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9-%D0%B1%D1%8B%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-1-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/cvetnaya-kapusta-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X469479/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A6%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D0%BA%D0%B0%D0%BF%D1%83%D1%81%D1%82%D0%B0-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/kartofelnye-dolki-s-kozhuroj-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X288349/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%BE%D1%84%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%B8-%D1%81-%D0%BA%D0%BE%D0%B6%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%B9-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/fasol-metro-chef-zelenaya-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X371136/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A4%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%BB%D1%8C-%D0%B7%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D1%8F-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/kartofel-fri-metro-chef-6-mm-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X56528/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%BE%D1%84%D0%B5%D0%BB%D1%8C-%D1%84%D1%80%D0%B8-6-%D0%BC%D0%BC-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/kapusta-brokkoli-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X371140/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D0%BF%D1%83%D1%81%D1%82%D0%B0-%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D0%91%D1%8B%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/kartofel-fri-metro-chef-6h6-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X541398/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%BE%D1%84%D0%B5%D0%BB%D1%8C-%D1%84%D1%80%D0%B8-6%D0%A56-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/griby/belye-shlyapki-metro-chef-zamorozhennye-1kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X283548/0032/0021/METRO-Chef-%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B1%D1%8B-%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8B%D0%B5-%D1%86%D0%B5%D0%BB%D1%8B%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-1%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zelen-salaty/shpinat-rublenyj-porcionnyj-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X399187/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D1%82-%D1%80%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/kapusta-bryusselskaya-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X295854/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D0%BF%D1%83%D1%81%D1%82%D0%B0-%D0%B1%D1%80%D1%8E%D1%81%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F-2-5%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/kartofel-fri-metro-chef-9x9-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X540791/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%BE%D1%84%D0%B5%D0%BB%D1%8C-%D1%84%D1%80%D0%B8-9X9-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/griby/15kg-shiitake-metro-chef-rezanye
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X112640/0032/0021/METRO-Chef-%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B1%D1%8B-%D1%88%D0%B8%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%B5-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8B%D0%B5-1-5%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/kartofel-fri-metro-chef-9mm-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X56529/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%BE%D1%84%D0%B5%D0%BB%D1%8C-%D1%84%D1%80%D0%B8-9%D0%BC%D0%BC-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/zelenyj-goroshek-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X371138/0032/0021/METRO-Chef-%D0%97%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BA-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/kartofelnye-dolki-so-speciyami-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X288346/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%BE%D1%84%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%B8-%D1%81%D0%BE-%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%86%D0%B8%D1%8F%D0%BC%D0%B8-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/griby/belye-polovinki-metro-chef-zamorozhennye-1kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X288900/0032/0021/METRO-Chef-%D0%93%D1%80%D0%B8%D0%B1%D1%8B-%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8B%D0%B5-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-1%D0%BA%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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ЗАМОРОЖЕННЫЕ ОВОЩИ, ГРИБЫ И ЯГОДЫ

METRO CHEF Шампиньоны целые, 1 кгMETRO CHEF Шампиньоны целые, 1 кг
арт. 572763арт. 572763

METRO CHEF Шампиньоны резаные, 1 кгMETRO CHEF Шампиньоны резаные, 1 кг
арт. 116777арт. 116777

METRO CHEF Смородина красная, 1 кгMETRO CHEF Смородина красная, 1 кг
арт. 109469арт. 109469

METRO CHEF Ежевика, 1 кгMETRO CHEF Ежевика, 1 кг
арт. 109777арт. 109777

METRO CHEF Черника, 1,5 кгMETRO CHEF Черника, 1,5 кг
арт. 114924арт. 114924

METRO CHEF Клюква садовая, 1,5 кгMETRO CHEF Клюква садовая, 1,5 кг
арт. 115865арт. 115865

METRO CHEF Ягодная смесь, 2,5 кгMETRO CHEF Ягодная смесь, 2,5 кг
арт. 514227арт. 514227

METRO CHEF Малина свежая, METRO CHEF Малина свежая, 
быстрозамороженная, пакет 2,5 кгбыстрозамороженная, пакет 2,5 кг
арт. 514229арт. 514229

METRO CHEF Клубника замороженная, METRO CHEF Клубника замороженная, 
2,5 кг2,5 кг
арт. 514230арт. 514230

METRO CHEF Облепиха METRO CHEF Облепиха 
быстрозамороженная, 1,5 кгбыстрозамороженная, 1,5 кг
арт. 520796арт. 520796

METRO CHEF Брусника дикорастущая, METRO CHEF Брусника дикорастущая, 
1,5 кг1,5 кг
арт. 658448арт. 658448

METRO CHEF Клюква дикорастущая, 1,5 кгMETRO CHEF Клюква дикорастущая, 1,5 кг
арт. 658829арт. 658829

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP
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Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-yagody/oblepiha-metro-chef-15kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X283587/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9E%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D1%85%D0%B0-%D0%B1%D1%8B%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F-1-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-yagody/yagodnaya-smes-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X269116/0032/0021/METRO-Chef-%D0%AF%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F-%D1%81%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%8C-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-yagody/ezhevika-metro-chef-1kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X96524/0032/0021/METRO-Chef-%D0%95%D0%B6%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D0%BA%D0%B0-1%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/griby/shampinony-celye-metro-chef-1-kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X399191/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%B0%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D1%8B-%D1%86%D0%B5%D0%BB%D1%8B%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-1-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-yagody/klyukva-dikorastuschaya-metro-chef-15kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X553249/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%BB%D1%8E%D0%BA%D0%B2%D0%B0-%D0%B4%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%83%D1%89%D0%B0%D1%8F-1-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-yagody/klubnika-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X269114/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%BB%D1%83%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-yagody/klyukva-sadovaya-metro-chef-15kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X103646/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%BB%D1%8E%D0%BA%D0%B2%D0%B0-%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F-1-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-yagody/smorodina-metro-chef-krasnaya-1kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X96054/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B0-%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F-1%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-yagody/brusnika-dikorastuschaya-metro-chef-1500-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X552850/0032/0021/METRO-Chef-%D0%91%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-%D0%B4%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%83%D1%89%D0%B0%D1%8F-1-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-yagody/malina-metro-chef-svezhaya-paket-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X269115/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B0-%D1%81%D0%B2%D0%B5%D0%B6%D0%B0%D1%8F-%D0%B1%D1%8B%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F-12-22-%D0%BC%D0%BC-%D0%BF%D0%B0%D0%BA%D0%B5%D1%82-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-yagody/chernika-metro-chef-15kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X102569/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0-1-5%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/griby/shampinony-rezanye-metro-chef-1kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X104942/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%B0%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D1%8C%D0%BE%D0%BD%D1%8B-%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8B%D0%B5-1%D0%BA%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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ОВОЩИ, ФРУКТЫ, СУХОФРУКТЫ, ОРЕХИ

Проростки бобов сои, 400 гПроростки бобов сои, 400 г
арт. 38725арт. 38725

METRO CHEF Голубика, 1,5 кгMETRO CHEF Голубика, 1,5 кг
арт. 114908арт. 114908

Семена тыквы METRO CHEF Семена тыквы METRO CHEF 
жареные соленые, 150 гжареные соленые, 150 г
арт. 73294арт. 73294

ARO Орехи кедровые ARO Орехи кедровые 
очищенные, 800 гочищенные, 800 г
арт. 73881арт. 73881

METRO CHEF Макадамия METRO CHEF Макадамия 
сушеная, 150 гсушеная, 150 г
арт. 74705арт. 74705

Миндаль METRO CHEF Миндаль METRO CHEF 
жареный, 150 гжареный, 150 г
арт. 74711арт. 74711

METRO CHEF Кешью сушеный, METRO CHEF Кешью сушеный, 
500 г500 г
арт. 76124арт. 76124

METRO CHEF Миндаль METRO CHEF Миндаль 
сушеный, 150 гсушеный, 150 г
арт. 76125арт. 76125

METRO CHEF Кешью Сушеный, METRO CHEF Кешью Сушеный, 
150 г150 г
арт. 76126арт. 76126

METRO CHEF Кешью жареные METRO CHEF Кешью жареные 
с медом и кунжутом, 150 гс медом и кунжутом, 150 г
арт. 81062арт. 81062

Смесь салатная с орехами Смесь салатная с орехами 
ТВЕРДЫЙ ЗНАК, 50 гТВЕРДЫЙ ЗНАК, 50 г
арт. 92314арт. 92314

Смесь салатная с орехами Смесь салатная с орехами 
ТВЕРДЫЙ ЗНАК, 50 гТВЕРДЫЙ ЗНАК, 50 г
арт. 92316арт. 92316

Семена тыквы очищенные Семена тыквы очищенные 
Семушка, 550 гСемушка, 550 г
арт. 119447арт. 119447

METRO CHEF Кедровые орешки METRO CHEF Кедровые орешки 
сибирские очищенные, 150 гсибирские очищенные, 150 г
арт. 122317арт. 122317

RIOBA Кедровые орешки RIOBA Кедровые орешки 
очищенные, 50 гочищенные, 50 г
арт. 123655арт. 123655

METRO CHEF Семена тыквы METRO CHEF Семена тыквы 
сушеные очищенные, 500 гсушеные очищенные, 500 г
арт. 124221арт. 124221

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP
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https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zelen-salaty/prorostki-bobov-soi-400g-38725
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X38767/0032/0021/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BA%D0%B8-%D0%B1%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B2-%D1%81%D0%BE%D0%B8-400%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/keshyu-metro-chef-sushenyj-150-g-76126
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X67808/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B5%D1%88%D1%8C%D1%8E-%D0%A1%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-150-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/makadamiya-metro-chef-sushenaya-150-g-74705
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X65416/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D1%8F-%D1%81%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D1%8F-150-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/smes-salatnaya-tverdyj-znak-50g-92316
https://mshop.metro-cc.ru/shop/category/%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B8

https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/semena-tykvy-metro-chef-zharenye-solenye-150-g-73294
https://mshop.metro-cc.ru/shop/search?q=%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/keshyu-metro-chef-zharenye-s-medom-kunzhutom-150-g-81062
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X72767/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B5%D1%88%D1%8C%D1%8E-%D0%96%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D1%81-%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%BC-%D0%B8-%D0%BA%D1%83%D0%BD%D0%B6%D1%83%D1%82%D0%BE%D0%BC-150-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/keshyu-metro-chef-sushenyj-500-g-76124
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X67816/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B5%D1%88%D1%8C%D1%8E-%D1%81%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-500-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/150g-kedrovye-metro-chef-sibirsk-ochisch
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X114397/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B5%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5-%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%BA%D0%B8-%D1%81%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D0%BE%D1%87%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-150%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/svezhie-yagody/golubika-metro-chef-15kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X102566/0032/0021/METRO-Chef-%D0%93%D0%BE%D0%BB%D1%83%D0%B1%D0%B8%D0%BA%D0%B0-1-5%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/mindal-metro-chef-zharenyj-150-g-74711
https://mshop.metro-cc.ru/shop/category/%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B8/%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/550g-semena-tykvy-semushka-ochischennye
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X109982/0032/0021/%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0-%D1%82%D1%8B%D0%BA%D0%B2%D1%8B-%D0%BE%D1%87%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D1%83%D1%88%D0%BA%D0%B0-550%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/kedrovye-aro-ochischennye-800g-73881
https://mshop.metro-cc.ru/shop/category/%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B8/%D0%BA%D0%B5%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/smes-salatnaya-tverdyj-znak-50g-92314
https://mshop.metro-cc.ru/shop/category/%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B8
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/mindal-metro-chef-sushenyj-150-g-76125
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X67809/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C-%D0%A1%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-150-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/50g-rioba-kedrovye-ochischennye
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X116416/0032/0021/RIOBA-%D0%9A%D0%B5%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5-%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%BA%D0%B8-%D0%BE%D1%87%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-50%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/500g-semena-tykvy-metro-chef-sushenye-ochischen
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X117020/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0-%D1%82%D1%8B%D0%BA%D0%B2%D1%8B-%D1%81%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%BE%D1%87%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-500-%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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ОВОЩИ, ФРУКТЫ, СУХОФРУКТЫ, ОРЕХИ

Ядра кедровых орехов ТАЕЖНЫЙ СБОР, Ядра кедровых орехов ТАЕЖНЫЙ СБОР, 
200 г200 г
арт. 336917арт. 336917

ARO Кешью сушеный, 800 гARO Кешью сушеный, 800 г
арт. 549300арт. 549300

ARO Кешью жареный, 800 гARO Кешью жареный, 800 г
арт. 549302арт. 549302

Кешью СЕМУШКА жареный, 250 гКешью СЕМУШКА жареный, 250 г
арт. 576429арт. 576429

СЕМУШКА Смесь орехов с пеканом СЕМУШКА Смесь орехов с пеканом 
и макадамией, 150 ги макадамией, 150 г
арт. 608382арт. 608382

METRO CHEF Миндаль жареный, 500 гMETRO CHEF Миндаль жареный, 500 г
арт. 653863арт. 653863

Миндаль жареный СЕМУШКА, 250 гМиндаль жареный СЕМУШКА, 250 г
арт. 655772арт. 655772

METRO CHEF Кешью жареный соленый, METRO CHEF Кешью жареный соленый, 
500 г500 г
арт. 655774арт. 655774

METRO CHEF Кешью жареный, 500 гMETRO CHEF Кешью жареный, 500 г
арт. 655775арт. 655775

METRO CHEF Миндаль сушеный, 500 гMETRO CHEF Миндаль сушеный, 500 г
арт. 656487арт. 656487

METRO CHEF Кедровые орехи Сибирские METRO CHEF Кедровые орехи Сибирские 
очищенные, 500 гочищенные, 500 г
арт. 657273арт. 657273

Семена льна МОСКОВСКИЙ, 200 гСемена льна МОСКОВСКИЙ, 200 г
арт. 548989арт. 548989

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/mindal-zharenyj-semushka-250g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/category/%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B8/%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/aro-keshyu-zharenyj-800g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/category/%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B8/%D0%BA%D0%B5%D1%88%D1%8C%D1%8E
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/mindal-sushenyj-metro-chef-500-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X551156/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C-%D1%81%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-500-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/keshyu-metro-chef-zharenyj-500-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X549105/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B5%D1%88%D1%8C%D1%8E-%D0%96%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-500-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/semushka-smes-orehov-s-pekanom-makadamiej-150g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/category/%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B8/%D1%81%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%8C-%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%BE%D0%B2-%D0%B8-%D1%81%D1%83%D1%85%D0%BE%D1%84%D1%80%D1%83%D0%BA%D1%82%D0%BE%D0%B2
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/svezhie-ovoshchi/semena-lna-moskovskij-200g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X353237/0032/0021/%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0-%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0-%D0%9C%D0%9E%D0%A1%D0%9A%D0%9E%D0%92%D0%A1%D0%9A%D0%98%D0%99-200%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/yadra-kedrovyh-orehov-taezhnyj-sbor-200-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X367716/0032/0021/%D0%AF%D0%B4%D1%80%D0%B0-%D0%BA%D0%B5%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D1%85-%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%BE%D0%B2-%D0%A2%D0%90%D0%95%D0%96%D0%9D%D0%AB%D0%99-%D0%A1%D0%91%D0%9E%D0%A0-200-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/keshyu-metro-chef-zharenyj-solenyj-500-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X549106/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B5%D1%88%D1%8C%D1%8E-%D0%96%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D1%81%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-500-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/keshyu-semushka-zharenyj-250g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/category/%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B8/%D0%BA%D0%B5%D1%88%D1%8C%D1%8E
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/metro-chef-sibirskie-kedrovye-ochischennye-500-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X551814/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B5%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5-%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B8-%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D0%BE%D1%87%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5-500-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/aro-keshyu-sushenyj-800g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X355456/0032/0021/aro-%D0%9A%D0%B5%D1%88%D1%8C%D1%8E-%D1%81%D1%83%D1%88%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-800%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/mindal-metro-chef-zharenyj-500-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X548528/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D1%8C-%D0%B6%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-500-%D0%B3


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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РЕЦЕПТЫ ДЛЯ ПОСТНОГО МЕНЮ ОТ ВЕДУЩХ ШЕФ-ПОВАРОВ РОССИИ

ВЛАДИМИР ЧИСТЯКОВ 
шеф-повар Buro Tsum

Рецепт: 
Капусту бланшируем 3 минуты в кипящей воде, остужаем.
Делаем соус: 150г растительного масла, 100 г соевого соуса, 15 г 
сахара, 5 г кунжута, 60 г рисового уксуса, 50 г воды и 50 г кешью. 
Все ингредиенты для соуса взбиваем до однородной массы. 
Капусту обжариваем на растительном масле, добавляем немно-
го шрирачи при жарке и выпариваем его. Сервируем брокколи 
на тарелке и поливаем готовым соусом. Сверху украшаем тертым 
миндалем.

БРОККОЛИ В ОРЕХОВОМ СОУСЕ

КУПИТЬ В METRO

Ингредиенты: 

•	 Брокколи 300 г
•	 Масло оливковое 150 г
•	 Соевый соус 100 г
•	 Сахар 15 г
•	 Кунжут 5 г

•	 Рисовый уксус 60 г
•	 Вода 50 мл
•	 Кешью 50 г
•	 Соус шрирача
•	 Миндаль

METRO CHEF Уксус рисовый, 1 лMETRO CHEF Уксус рисовый, 1 л
арт. 568025арт. 568025

METRO CHEF Капуста брокколи Быстрозамороженная, 2,5 кгMETRO CHEF Капуста брокколи Быстрозамороженная, 2,5 кг
арт. 557898арт. 557898

METRO CHEF Кешью жареный, 500 гMETRO CHEF Кешью жареный, 500 г
арт. 655775арт. 655775

METRO CHEF Масло оливковое Extra Virgin ж/б, 5 лMETRO CHEF Масло оливковое Extra Virgin ж/б, 5 л
арт. 655372арт. 655372

Посмотреть видео с рецептом

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://chefscook.metro-cc.ru/broadcast/42
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/orekhi-suhofrukty-semechki/keshyu-metro-chef-zharenyj-500-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X549105/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B5%D1%88%D1%8C%D1%8E-%D0%96%D0%B0%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-500-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zamorozhennye-ovoshchi/kapusta-brokkoli-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X371140/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%B0%D0%BF%D1%83%D1%81%D1%82%D0%B0-%D0%B1%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B8-%D0%91%D1%8B%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/aziatskaya-kuhnya/uksus-risovyj-metro-chef-1-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X390962/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A3%D0%BA%D1%81%D1%83%D1%81-%D1%80%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9-1-%D0%BB
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/rastitelnoe-maslo/olivkovoe-metro-chef-extra-virgin-5-l
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X534803/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9C%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%BE-%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D0%B2%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5-Extra-Virgin-%D0%B6-%D0%B1-5-%D0%BB
https://chefscook.metro-cc.ru/


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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КСЕНИЯ ВАХРУШЕВА
Бренд-шеф загородного ресторана «Дача», 
Тюмень

Рецепт: 
Баклажаны протыкаем вилкой, заворачиваем в фольгу и отправ-
ляем запекаться в духовой шкаф на 40-50 минут при температуре 
200 °С. Готовим пасту тахини: кунжут, чеснок, оливковое масло – 
пробиваем блендером в однородную пасту, по готовности до-
бавляем сок лимона и соль. Даем остыть запечным баклажанам. 
Извлекаем мякоть (используя ложку), разминаем  вилкой, добав-
ляем тахини, регулируя густоту и вкус. Добавляем специи: кумин, 
кориандр, соль. В готовый бабагануш добавляем оливковое мас-
ло и украшаем зернами граната, сладким перцем и листьями кин-
зы. Подаем с горячим хлебом и свежими овощами.

БАБАГАНУШ С ПАСТОЙ ТАХИНИ

КУПИТЬ В METRO

Ингредиенты: 
•	 Чеснок 10 г
•	 Кунжут 200 г
•	 Баклажан 500-600 г
•	 Кинза 50 г
•	 Оливковое масло 200 мл
•	 Лимон 1 шт.
•	 Перец Чили 5 г

•	 Гранат 1 шт.
•	 Питы или чиабатта шоковой 

заморозки Метро
•	 Редис 100 г
•	 Свежие огурцы 200 г
•	 Салат Романо (кочан 1 шт.)
•	 Кумин, кориандр по вкусу

METRO CHEF Кумин целый, 380 гMETRO CHEF Кумин целый, 380 г
арт. 101288арт. 101288

METRO CHEF Кунжут светлый, 580 гMETRO CHEF Кунжут светлый, 580 г
арт. 94537арт. 94537

METRO CHEF Кориандр молотый, 320 гMETRO CHEF Кориандр молотый, 320 г
арт. 89454арт. 89454

METRO CHEF Чиабатта, 12 шт. х 80 гMETRO CHEF Чиабатта, 12 шт. х 80 г
арт. 525148арт. 525148

РЕЦЕПТЫ ДЛЯ ПОСТНОГО МЕНЮ ОТ ВЕДУЩХ ШЕФ-ПОВАРОВ РОССИИ

Посмотреть видео с рецептом

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://chefscook.metro-cc.ru/broadcast/26
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/kumin-celyj-metro-chef-380g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X91377/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D1%83%D0%BC%D0%B8%D0%BD-%D1%86%D0%B5%D0%BB%D1%8B%D0%B9-380%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/art_94537
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X85424/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D1%83%D0%BD%D0%B6%D1%83%D1%82-%D1%81%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%BB%D1%8B%D0%B9-580-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/sousy-pripravy-specii/koriandr-metro-chef-molotyj-320-g
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X80109/0032/0021/METRO-Chef-%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80-%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D1%8B%D0%B9-320-%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/hleb-vypechka-konditerskie-izdeliya/zamorozhennoe-testo-vypechka/chiabatta-metro-chef-80-g-h-12-sht
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X295375/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A7%D0%B8%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%82%D1%82%D0%B0-12-%D1%88%D1%82-%D1%85-80-%D0%B3
https://chefscook.metro-cc.ru/


Наличие товаров уточняйте в удобном для вас ТЦ. Товары, подлежащие обязательной сертификации, сертифицированы. 
Подробности о заказе в M|Shop см. на стр.2
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РЕЦЕПТЫ ДЛЯ ПОСТНОГО МЕНЮ ОТ ВЕДУЩХ ШЕФ-ПОВАРОВ РОССИИ

ДМИТРИЙ СОМЕНКО
Шеф-повар, ресторан "Главный Причал"

ПАСТА С ОВОЩАМИ

КУПИТЬ В METRO

Рецепт: 
Бланшируем черри и до полуготовности брокколи, параллельно 
запекаем баклажан до полной готовности. Далее обжариваем 
чеснок, тимьян и добавляем цуккини, порезанный соломкой, со-
цветия брокколи и грибы вешенки. Далее в обжаренные овощи 
добавляем уже сваренные спагетти, немного овощного бульона 
(если есть), либо воду из-под спагетти. Добавляем запечённый 
баклажан без кожи, маринованные артишоки и шпинат. Смешива-
ем, добавляем оливковое масло и сервируем на тарелке.

Ингредиенты: 

•	 Спагетти 80 г
•	 Помидоры Черри 20 г
•	 Брокколи 20 г
•	 Цукини 20 г
•	 Тимьян 1 г
•	 Вешенки 20 г

•	 Баклажан (запечённый) 50 г
•	 Шпинат 15 г
•	 Масло оливковое 10 г
•	 Чеснок 1 г 
•	 Маринованные артишоки 15 г

METRO CHEF Шпинат рубленый порционный, 2,5 кгMETRO CHEF Шпинат рубленый порционный, 2,5 кг
арт. 572785арт. 572785

METRO CHEF Макаронные изделия спагетти, 3 кгMETRO CHEF Макаронные изделия спагетти, 3 кг
арт. 31820арт. 31820

METRO CHEF Артишоки четвертинки в масле, 1600 гMETRO CHEF Артишоки четвертинки в масле, 1600 г
арт. 110836арт. 110836

METRO CHEF Томаты Черри Коктейль на ветке, весMETRO CHEF Томаты Черри Коктейль на ветке, вес
арт. 99930арт. 99930

Посмотреть видео с рецептом

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

Посмотреть в ТЦ

Заказать в M|SHOP

https://chefscook.metro-cc.ru/broadcast/49
https://all.metro-cc.ru/category/ovoshchi-i-frukty/zelen-salaty/shpinat-rublenyj-porcionnyj-metro-chef-25kg
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X399187/0032/0021/METRO-Chef-%D0%A8%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D1%82-%D1%80%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%8B%D0%B9-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9-2-5-%D0%BA%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/category/bakaleya/ovoshchnye-konservy/1600g-artishoki-metro-chef-chetvertinki-v-masle
https://mshop.metro-cc.ru/shop/pv/BTY-X98068/0032/0021/METRO-Chef-%D0%90%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%88%D0%BE%D0%BA%D0%B8-%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8-%D0%B2-%D0%BC%D0%B0%D1%81%D0%BB%D0%B5-1600%D0%B3
https://all.metro-cc.ru/search?q=%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D1%82%D1%82%D0%B8&paginate=30&page=1&order=name_asc
https://mshop.metro-cc.ru/shop/search?q=%D1%81%D0%BF%D0%B0%D0%B3%D0%B5%D1%82%D1%82%D0%B8
https://chefscook.metro-cc.ru/
https://all.metro-cc.ru/search?q=%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8&order=name_asc
https://mshop.metro-cc.ru/shop/search?q=%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%80%D0%B8+%D0%BF%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D1%80%D1%8B&s=true


АКАДЕМИЯ 
ДЛЯ ПОВАРОВ, 
ПЕКАРЕЙ И 
КОНДИТЕРОВ

ОВОЩИ: 
ПОСТНОЕ МЕНЮ И НЕ ТОЛЬКО

НЕСКУЧНЫЙ ЗОЖ: СОЗДАНИЕ 
ПОЛЕЗНОГО И ВКУСНОГО МЕНЮ

НА КУРСЕ МЫ НАУЧИМ: НА КУРСЕ МЫ НАУЧИМ:

ЭДУАРД АРХИПОВ
Бренд-шеф гастробара «Гастроли», 
ресторанов «Крабы, Гады и Вино», 

«Сойка», кофейни «Энгельс»

УЛЬЯНА СУЗДАЛКИНА
Шеф-повар ресторана
«Pavilion Пруд Патрики»

(рекомендовано MICHELIN 2022)

Этот курс перевернет ваше представление 
об овощах и покажет, что они достойны 
большего, чем быть просто гарниром. 

Всего за два дня Эдуард Архипов даст все 
необходимые знания для работы с сезонными 

продуктами и докажет на практике, 
что овощи – это целый мир вкусов, текстур 

и вариаций приготовления!

Ульяна Суздалкина знает о полезной еде все: 
она изучала вегетарианскую кухню в тайском 

монастыре, осваивала скандинавские 
техники в мишленовском Olo (Хельсинки), 

занималась спортивной диетологией 
и участвовала в создании первого веганского 

сета в ресторане White Rabbit, а сейчас 
возглавляет кухню «Pavilion Пруд Патрики», 

отмеченного гидом MICHELIN.

Выбирать и грамотно работать 
с сезонными продуктами

Создавать рентабельное меню 
с применением современных 

и классических техник

Использовать овощи как самостоятельное 
основное блюдо и даже десерт

Уникальным рецептурам блюд и соусов

Понимать, что такое на самом деле ЗОЖ
и полезные блюда

Разрабатывать меню с полезной едой 
без ущерба для вкуса и подачи

Находить и разумно закупать нужные 
продукты

Применять инновационные и классические 
технологии

*По версии премии Wheretoeat 2020

Купить курс Купить курс

Основатель: При поддержке:

Мы в социльных сетях:

10/02 - 11/02 | 15 000 РУБ 28/02 – 1/03 | 15 000 РУБ

18+

http://stanfood.ru/courses/neskuchnye-ovoshchi-postnoe-menyu-i-ne-tolko?sprintId=46069&utm_source=catalogue+lent&utm_medium=banner&utm_campaign=%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D1%8B+%D0%BA+%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83+%D0%B0%D1%80%D1%85%D0%B8%D0%BF%D0%BE%D0%B2+%D1%81%D1%83%D0%B7%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0
http://stanfood.ru/courses/neskuchnyj-zozh-sozdanie-poleznogo-i-vkusnogo-menyu?sprintId=46222&utm_source=catalogue+lent&utm_medium=banner&utm_campaign=%D0%BA%D1%83%D1%80%D1%81%D1%8B+%D0%BA+%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83+%D0%B0%D1%80%D1%85%D0%B8%D0%BF%D0%BE%D0%B2+%D1%81%D1%83%D0%B7%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0 
https://www.instagram.com/stanfood.academy/

